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1. GIOI THIEU LUAN AN
a. Ly do va tinh cin thiét ctia nghién ciru

Nhiém khuan huyét 1a mot réi loan chirc ning co quan
de doa tinh mang do dap ung khong dugc didu phdi cia co thé
d6i voi nhiém khuan. Day ciing 1a nguyén nhan hang dau dan dén
tir vong tai cac khoa Hoi sirc cAp ciru. Chan doan som nhiém
khudn huyét dé khoi dong viéc hdi stic va str dung khang sinh
hop 1y 1a cuc ky quan trong, dong vai tro quyét dinh trong cai
thién tién lugng ctia bénh nhan. Tuy nhién, phan biét mdt tinh
trang nhidm khudn huyét ning c6 thé din dén sdc nhiém khuan
v6i hoi chig dap ing viém hé thong khong do nhiém khuan rat
kho. Trén thé gidi cac thay thudc da sir dung mot sé chét chi dau
sinh hoc gitip cho viéc chan doan nhiém khuan huyét nhu 1a cac
cytokine (TNFa, IL-1, IL-10, IL-6), protein phan ting C (CRP),
procalcitonin (PCT)...Tuy nhién cac cytokine c6 thoi gian ban
huy qua ngin va do 6n dinh thap, diéu kién bao quan khit khe.
CRP c¢6 d6 dac hiéu khong cao, PCT c¢6 vai tro trong chén doan
nhung kém trong tién luong bénh nhan nhidm khuan huyét.

CD64 1a mot thu thé trén bé mit cac té bao mién dich con
dugc goi 1a thu thé Fey nhém 1. CD64 trén bach cau da nhan trung
tinh (BCDNTT) ting biéu hién trong qua trinh trg viém dap tng
v6i nhiém khudn, hd trg qué trinh opsonin hoa va qua trinh thuc
bao. CD64 trén BCDNTT tang nhanh vai gio sau tic nhan kich
thich nhu nhiém khuén, duy tri biéu hién trén BCONTT 6n dinh
trong 30 gid, giam sau 48 gid va vé binh thuong 7 ngay khi khong
con kich thich. Tlr d6 cho thdy CD64 trén BCDNTT la mot chi



dau sinh hoc tiém ning trong chan doan va tién luong bénh nhan
nhiém khuan huyét.

Vi myc dich lam sang té vai tro cua chi déu sinh hoc
CD64 trén BCHONTT vé mat chan doan va tién lugng & bénh nhan
nhidm khuan huyét tai khoa Hdi stc cip ctru, dic biét ap dung
phuong phép dinh lugng bang k¥ thuat phan tich té bao theo dong
chay va tiéu chuan nhiém khuan huyét méi nhat hién nay la
Sepsis-3, chiing t6i tién hanh nghién ciru “Gia tri ctia chi dau sinh
hoc CD64 trén bach cau da nhén trung tinh trong chan doan va
tién luong bénh nhan nhiém khuan huyét”.

b. Muc tiéu nghién ciru

(1) Xéc dinh gié tri chan doan cua CD64 trén BCDNTT

& bénh nhan nhidm khuan huyét.

(2) Xac dinh gia tri tién lugng cua CD64 trén BCHDNTT

& bénh nhan nhidm khuan huyét.

c. Doi twong va phwong phap nghién ctru

Thiét ké nghién ctru: quan sat phén tich, theo ddi doc.

Dbi tugng nghién ciru: Bénh nhan nhap khoa Hbi sirc cap
ctru bénh vién Cho Ry dugc chia lam 2 nhém:

- Nhom bénh nhan nhiém khuan huyét: bénh nhan ¢6 6
nhiém 13 rang va du tiéu chuén chan doan nhidm khudn huyét
Sepsis-3 theo hoi nghi ddng thuin vé nhidm khuén huyét nim
2016 cua SCCM/ESICM 1.

- Nhoém bénh nhan khong nhiém khuan huyét: nhém
bénh nhan nhap khoa Hoi strc cip ciru nhung khong ¢ dau hiéu

nao ctia nhiém khuan huyét.



d. Nhirng déng gép méi ciia nghién ciru vé mit 1y luan
va thye tién

Nhiém khuan huyét 1a mot bénh 1y thuong gap. Khi dién
tién vao sdc nhidm khuan thi ti 1& tir vong ting cao du dugc diéu
trj tich cuc; do d6, cAn phai chan doan sém bénh 1y niang né nay.
Ngoai ra, viéc tién lwong bénh nhan rat can thiét dé co thé tap
trung ngudn lyc nham tang hiéu qua diéu tri. Trong thoi gian gan
day, nhitng rdi loan mién dich va cic dau 4n té bao trong nhiém
khuan huyét dang dwoc quan tAm nghién ctru nham lam rd vai tro
ctia chiing trong co ché bénh sinh ctia nhiém khuén huyét. Muc
tiéu cua nghién curu la khao sat biéu hién ctia CD64 trén bach cau
da nhan trung tinh & bénh nhan nhiém khuan huyét, qua d6 danh
gia duoc vai trd chan doan som va tién lugng cia chi dau sinh
hoc nay. Nhu vay, viéc thuc hién dé tai luan 4n 13 can thiét, c6
tinh thoi su, cling nhu ¢6 y nghia khoa hoc, thuc tién cao, dap
g dugc nhu cau hién nay ddi voi bénh 1y nhiém khuan huyét.

Day 1a nghién ciru du tién & Viét Nam khao sat vé vai
tro ciia CD64/BCDNTT trén bénh nhan nhiém khuan huyét duoc
dinh nghia theo tiéu chuan Sepsis-3, ddng thoi ching toi ¢ phan
tich su thay dbi ctia nong do chi ddu CD64 trong thoi gian 48 gid
dé tién luong tir vong & nhdm bénh nhan nay.

Két qua nghién ctru cho thiy CD64 c6 kha ning chén
doan nhidm khuan huyét rat t6t. Khi phdi hop v6i PCT, t6 hop
CD64+PCT cang lam gia tang d6 chinh xac ctia chan doan.

CD64 T48 c6 kha nang tién lugng tir vong & bénh nhan
nhiém khuan huyét voi mirc d trung binh. %delta CD64 c¢6 kha
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nang tién luong tir vong & bénh nhan nhiém khuan huyét tt hon
céc bién don khac (ké ca APACHE II va SOFA). T6 hop %delta
CD64+APACHE II+SOFA c6 kha nang tién lugng tor vong &
bénh nhan nhiém khuan huyét tt nhat.

e. B0 cuc cia luin 4n:

Luan an gém 131 trang: dat van dé 2 trang, muc tiéu
nghién ciru 1 trang, tong quan tai lidu 34 trang, ddi tuong va
phuong phap nghién ciru 16 trang, két qua nghién ctru 32 trang,
ban luén 42 trang, két luan 2 trang, kién nghi 1 trang. Luan an c6
31 bang, 19 biéu do, 2 so d6, 4 hinh va 125 tai liéu tham khao
(13 tiéng Viét, 112 tiéng nudc ngoai).

2. TONG QUAN TAI LIEU

2.1 Céc dinh nghia nhiém khuin huyét theo thoi gian

Sepsis-1: nim 1991, mot hoi nghi ddng thuan gitta Hoi
béc si 16ng nguc Hoa Ky (American College of Chest Physicians
- ACCP) va Hiép hoi hdi strc (Society of Critical Care Medicine
- SCCM) duoc t chirc tai Chicago nhim dua ra nhitng dinh
nghia vé nhiém khuan huyét. Tai day hoi nghi da dua ra mot thuat
ngit méi goi 1a “Hoi chimg dap ung viém hé théng” (Systemic
Inflammatory Response Syndrome — SIRS), kém theo cac dinh
nghia khac.

Sepsis-2: dén nam 2001, hoi nghi ddng thuan lan 2 nhén
thdy d6 ddc hiéu kém cua SIRS trong chin doan nhiém khuan
huyét; nhiéu bénh nhan ning thoa tiéu chuan SIRS ma khong co
nhiém khuan (béng, viém tuy cép, chan thuong...). Do d6, hoi

nghi dong thuén da md rdng céc ti€u chuan lam sang va cén lam



sang d¢é t6i wu hoa tiép can chan doan. Khai niém vé Hoi ching
dap ung viém hé thong dugc mo rong thanh Pap Gmg viém hé
thong v6i nhiém tring (Systemic Inflammation in Response to
Infection) — ddy mdt nhom cac tri¢u chung 1am sang va can lam
sang bao gdm cac dau hiéu toan than, cic thong sé huyét dong,
turdi mau va chire nang cac co quan.

Sepsis-3: ¢én nim 2016, hoi nghi ddng thuan qudc té 1an
3 vé& nhidm khuan huyét va séc nhiém khuan da dua ra dinh nghia
m&i vé nhiém khuan huyét: 1a mét rdi loan chirc ning co quan de
doa tinh mang do dap ung khong duoc diéu phdi cia co thé dbi
v6i nhidm khudn. Néu diém SOFA tang it nhit 2 diém so voi diém
nén thi coi nhu bénh nhan c6 rdi loan chirc ning co quan. Piém
SOFA nén thudng 1 0 diém néu bénh nhan khong c¢6 nhing rdi
loan chirc ning co quan (cip hodc man) da biét trude khoi diém
ctia nhiém khuén. Nhu vy, bénh nhan dugc chin doan 1a nhidm
khuan huyét khi nghi ngo nhiém khuén va c6 bang chimg suy da
co quan danh gia qua diém SOFA > 2 so v¢i diém SOFA nén.

2.2 Cac md hinh nhiém khuin huyét

Nim 1991, nhiém khuan huyét duoc dinh nghia nhu 1a
SIRS — Hoi chimg dap tg viém hé thong giy ra béi tinh trang
nhiém vi khuan. Dinh nghia nay nhan manh khai niém phéan tng
viém toan than 1a mau chét cua nhidm khuan huyét. Trong giai
doan dau cua nhidm khuin huyét, tinh trang viém bat ngudn tir
hé mién dich bam sinh duoc kich hoat bang nhidu con dudng tao
thanh con bdo cytokine (cytokine storm). Sau d6, mot 1y thuyét

m&i khac duoc dit ra, 1y thuyét nay chi ra ring c6 su trc ché mién



dich xay ra ngay sau qu4 trinh tang viém, cudi cing dan dén hién
tugng rc ché mién dich kéo dai va day 1a mau chdt ctia qua trinh
sinh 1y bénh hoc cta nhiém khuan huyét. M6 hinh nay cho rang
SIRS — Hoi chimg dép ing viém hé thong va CARS — Hoi chiing
dap tmg khang viém bu trir 13 2 qua trinh tiép dién nhau. Pén nim
2016, sau dinh nghia vé nhiém khuan huyét cua Sepsis-3, cac
thay thudc cho rang ca qua trinh tro viém va khang viém déu dién
ra cung lic ¢ giai doan sém ctia nhidm khuan. Chinh sy can bang
ctia 2 qua trinh ndy quyét dinh biéu hién trén 1am sang cta tinh
trang viém qua muc hay tinh trang (rc ché mién dich.

2.3 CD64 trén bach ciu da nhan trung tinh

Vé mit cdu traic CD64 1a mot glycoprotein xuyén mang
ning 72 kDa, bao gdm 3 phan: chudi a gin trén bé mat té bao
trén d6 c6 3 ving ai tinh v6i Ig & ngoai té bao (D1, D2, D3) theo
ciu trac chit V, mot ving xuyén bao va ving trong bao twong.
Céc goc gitra cac phan ciia CD64 tao cho CD64 hinh dang nhu
con ca ngya. Chinh cAu triic nay tao nén tinh ai lyc cao cua CD64
voi IgG.

CD64 trén BCDNTT c6 nhiéu tinh chat gitip nd c6 thé
tr& thanh mot chi ddu sinh hoc ¢ gia tri giup chan doan nhiém
khudn huyét:

- CD64 trén BCDNTT phan anh tryc tiép dap ung viém
ctia co thé d6i véi su xAm nhép ctia cac vi sinh vat va c6 su tuong
quan vé mit chirc nang véi qua trinh thyc bao.

- Khi binh thuong, nong d6 CD64 trén BCONTT kha
thap, chi biéu hién < 1000 vi tri/té bao. Tuy nhién khi duoc kich



hoat né gia tang rat nhanh, c6 thé gap 5-10 lan, do d6 gitip phan
biét tot giita tinh trang binh thuong va c6 bénh.

- CD64 trén BCDNTT gia tang biéu hién kha nhanh, chi
4-6 gid sau khi BCDNTT tiép xtic voi cac cytokine trg viém G-
CSF va INF-y.

- Qua trinh diéu hoa 1én ctia CD64 trén BCONTT kha 1a
dic hiéu cho phan ung viém hé thong va nhiém khuan. Mot s6
truong hop khac ciing ¢ thé kich hoat CD64/BCDNTT tuy nhién
mirc do thuong thap hon nhiéu so v6i khi bi nhiém khuan huyét.

- Xét nghiém CD64 trén BCONTT twong dbi nhanh va
don gian, chi can mét luong it mau va thoi gian 30 phat — 1 gid
dé thuc hién qua trinh phan tich chi d4u sinh hoc nay.

2.4 Mt s6 nghién ciru vé vai tro chian doin nhiém
khuin huyét ciia CD64/BCDNTT

Nam 2019, nghién ciru gop gdm 14 nghién ciru, 2471
bénh nhan cua tac gia Chun-Fu Yeh so sanh kha ning chan doan
chinh xac ciia CD64/BCDNTT, PCT va CRP d6i v6i nhiém
khudn huyét. Két ludn cta nghién ctru cho thdy & bénh nhan
nhiém khuan huyét, CD64 1a chi ddu sinh hoc c6 d6 chinh xac
vuot trdi so voi CRP va PCT. Trong chan doan nhiém khuan
huyét, CD64/BCDNTT c6 d6 nhay 87%, do dic hiéu 1a 89%,
dién tich duédi duong cong ROC 1a 0,94.

Gan day nhat, nam 2021, mot nghién ctru gop bao gdbm
t6i 54 nghién ctru (tiéng Anh va tiéng Hoa) ciia tac gia Shan Cong
duogc thyc hién dé danh gia gia tri chan doan cua
CD64/BCHNTT, PCT va IL-6 trong nhiém khuan huyét. Két luan



ctia nghién ciru cho thdy CD64 cé gia tri chan doan cao nhat roi
t6i PCT, va cudi ciing 1a IL-6. CD64 c6 do nhay 88%, d¢ dic hicu
88% va dién tich dudi duong cong AUC 0,94.

2.5 Mét s6 nghién ciru vé vai trd tién lwong tir vong
trong nhiém khuin huyét ciia CD64/BCDNTT

S6 luong cac nghién ciru it hon so véi cac nghién ciru vé
gia tri chan doan. Pa sé cho thdy c6 CD64 c6 twong quan véi
muc dd ndng cla nhiém khuén hodc céac thang diém do nang nhu
APACHE II va SOFA, con két qua nhitng nghién ctru v& vai tro
tién luong tir vong cia CD64 van con mot sb tranh cii. C6 mot
s6 nghién ctru khong ching minh dugc vai tro tién lugng tir vong,
mot s6 khac thi c6 nhung két qua khong 1 rang, theo nhiing
hudng trai nguoc nhau.

Can chi y 14 da s6 cac nghién ciru vé CD64/BCDNTT
trugc day khong sir dung tiéu chuan nhiém khuan huyét méi nhat
Sepsis-3 theo Hoi nghi ddng thuan qudc té 1an 3 nim 2016 ma st
dung céc tiéu chuan cii hon. Ngoai ra cic nghién ciru vé gia tri
tién luong cia CD64 thuong chi sir dung néng d¢ cia chi dau
sinh hoc nay & mot thoi diém chir it ¢6 nghién ctru theo ddi chi
ddu nay theo thoi gian nham danh gia tinh hiru ich trong tién
luong cta nd. Nghién ciru clia chung t6i 1 nghién ciru dau tién &
Viét Nam khao sat vé vai trd ciia CD64/BCDNTT trén bénh nhan
nhidm khuén huyét dugc dinh nghia theo tiéu chudn Sepsis-3,
dong thoi ching toi ¢6 phan tich sy thay d6i ctia ndng do chi dau
CD64 trong thoi gian 48 gid dé tién luong tir vong & nhom bénh

nhan nay.
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3. POI TUQONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

3.1 Thiét ké nghién ciru:

Nghién clru quan sat phan tich, theo doi doc.

3.2 Poi twgng nghién ciru:

Tiéu chuén chon vao nghién ctru: Bénh nhan nhap khoa
Hoi stre cép ctru bénh vién Cho Rﬁy duoc chia lam 2 nhom:

- Nhom bénh nhan nhiém khuan huyét: bénh nhan c6 6
nhiém 13 rang va du tiéu chuan chan doan nhidm khuan huyét
Sepsis-3 theo hoi nghi ddng thudn vé nhidm khuén huyét nim
2016 ctia SCCM/ESICM.

- Nhom bénh nhan khéng nhiém khuan huyét: nhom
bénh nhan nhap khoa Hdi sirc cip ciru nhung khong c6 du hiéu
nao ctia nhiém khuan huyét (bao gdm cac bénh nhan tai bién
mach mau nao, viém co tim, ngd ddc, dién giat hodc chén thuong
khong kém vét thuong ho/thing tang rdng).

Tiéu chuén loai trir: Bénh nhan dudi 16 tudi, bénh ly ac
tinh dang diéu tri, bénh man tinh giai doan cudi (suy than man
giai doan cudi, xo gan Child C, bénh phdi tic nghén man tinh
nhom D), bénh nhan ndng, tién lugng tir vong trong 48 gid hodc
nam hoi strc dudi 48 gio, bénh nhéan suy giam mién dich, bénh
nhan hodc than nhan bénh nhan khéng dong y tham gia nghién

cuu.
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3.3 Thoi gian va dia diém nghién ctru: Chiing toi thuc
hién viéc chon bénh dua vao nghién ctru tai khoa Hoi ste cép cliru
Bénh vién Cho Ry tir thang 01/2019 dén thang 10/2020 theo tiéu
chuén da néu trong phan dbi tugng nghién ciru.

3.4 Cé& miu ciia nghién ciru:

Cé mdu cho muc tiéu 1 (gid tri chdn dodn): St dung
cac cong thuc tinh d6 nhay va dé dac hiéu cia xét nghiém chan
doén:

Z7_n > Sens(1—Sens) Zi_ a2 Spec(1—Spec)

n=
n 2 dzp dz(l—'p)

Tir d6 tinh ra ¢& miu nghién ciru cho muc tiéu 1 can tdi
thiéu 140 bénh nhan, va s6 bénh nhan nhidm khuan huyét ti
thiéu 1 71.

Cé mdu cho muc tiéu 2 (gid tri tién lwong): C mau

duogc tinh theo cong thurc tinh theo dién tich dudi dudong cong

ZPVi+ ZpViF V|
é

Pua vao tinh bang phan mém MedCalc version 20.305.

ROC cua tac gia Hanley

n:

Tir d6 tinh ra c& mau can thiét cho muc tiéu 2 1a 1a 72 voi

s0 ca sOng toi thiéu la 48 ca va so ca tir vong toi thiéu la 24 ca.
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3.5 Phwong phap thu thép so liéu:

Tat ca bénh nhan nhap khoa Hdi sttc cap ctru thoa cac
tiéu chudn nhan bénh va khong c6 cac tiéu chuén loai trir, bénh
nhan/than nhan bénh nhan dong ¥ tham gia nghién ctru dwoc thu
nhén vao nghién ctru.

Than nhan bénh nhan dugc giai thich rd rang, chi tiét vé
muc dich va quy trinh nghién ctru. Than nhan c6 thé rat khoi
nghién ctru néu khong muén tiép tuc ma khong gip bat ky tro
ngai ndo. Than nhan duogc cung cip sb dién thoai ctia nghién ctru
vién dé c6 thé lién lac bat ctr luc nao

Bénh nhan duoc léy mau lam xé& nghiém
CD64/BCDNTT bang ky thuat phan tich té bao theo dong chay.
Céc can lam sang khac duogc thyc hién nhu thuong quy (cong
thirc méau, dong mau toan bg, chiic nang gan, than, dién giai dd,
lactate mau, khi mau dong mach, PCT, céy mau va céy cac bénh
pham). Ghi nhan cac gia tri 1am sang va c4n 1am sang, thang diém
SOFA, APACHE II.

Nhom bénh nhan nhiém khuan huyét lam xét nghiém
CD64/BCHNTT lan thit hai sau 48 gio. Ghi nhan dong hoc cua
CD64/BCDNTT.

Theo ddi va ghi nhan két cuc diéu tri: thoi gian thé may,
thoi gian nam hoi stc, thoi gian ndm vién, ty 18 tir vong tai khoa

Hoi strc, ty 1€ tir vong tai bénh vién.
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3.6 Quy trinh nghién ciru:

Bénh nhén nhiém khuan huyét, soc Bénh nhan khong

nhiém khuan nhap khoa Hoi sirc nhiém khuan huyét

cap ctru thoa tiéu chuan nhan bénh nhap khoa Hbi sirc
Liy m4u XN CD64/BCONTT | | GIA TRICHAN

va cac XN thuong quy "| DOANCUA
CD64/BCHNTT
o Liy mau XN CD64/BCDNTT
1an 2 sau 48 gid

{

GHI NHAN KET QUA
Thoi gian thé may, thoi gian nam hoi sir
Ty I¢ tir vong tai bénh vién, hdi stc

v

GIA TRI TIEN LUONG CUA CD64/BCDNTT
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3.7 Phwong phap phén tich dir liéu:

- Céc bién dinh lugng s€ duoc kiém dinh xem c6 phan
phdi chuan hay khong bang phép kiém Shapiro-Wilk (khi ¢c& mau
dudi 50) hodc phép kiém Kolmogorov Smirnov. Cac md ta s&
theo dung phéan bé cua cac bién dinh luong nay.

- So sanh 2 nhom bién dinh tinh bang phép kiém y2.

- So sanh 2 nhém bién dinh lugng bang phép kiém
Student t d6i voi phan phdi chuan. Néu bién dinh luong khong
theo phéan phdi chudn, so sanh 2 nhom bién bt cap bang kiém
dinh Wilcoxon, so sanh 2 nhom bién doc 1ap bang kiém dinh
Mann-Whitney U.

- Phén tich don bién va da bién bang mo hinh hoi quy
logistic, tinh ty s OR.

- Tuong quan Pearson (v6i bién dinh luong c6 phan phdi
chuén) hodc Spearman (v&i bién dinh lwong khong c6 phéan phdi
chudn) dugc dung dé xac dinh mbi tuong quan giita 2 bién dinh
luong voi hé sé tuong quan .

- Dung duong cong ROC dé danh gia kha nang phan biét
ctia cac bién s6. Kha ning phéan biét dugc do ludng bang dién
tich dudi duong cong ROC (AUC). Diém cit tot nhat duoc xac
dinh thong qua chi s6 Youden (chi s4 ). Chi s6 T 12 tri s6 cao nhat
ctia tong d6 nhay va do dic hiéu trur di 1.

- Céc phép so sanh, hé s twong quan r c¢6 ¥ nghia thong
ké khi gia tri p < 0,05.
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3.8 Dao dirc trong nghién ciru:

Dé cuong chi tiét ciia nghién ciru di duogc thong qua boi
Hoi Béng Pao Dirc trong nghién ctru y sinh hoc Pai hoc Y Dugc
Thanh phé H6 Chi Minh theo gidy chap thuan s6 103/DHYD-
HDDD ngay 20 thang 03 nam 2019.

Nghién ctru tién hanh véi sy dong v ciia ngudi bénh hoic
than nhan ngudi bénh va co quyén nging tham gia bat cit lic nio.

Day 1a nghién ctru quan sat tién ciru khong can thiép do
d6 khong anh huong dén két qua diéu tri ciia nguodi bénh. Bénh
nhan khong phai tra tién lam xét nghiém CD64.

4. KET QUA

Trong thoi gian 22 thang tir thang 01/2019 dén thang
10/2020, nghién ctru thu nhan dugc 145 bénh nhan thoa tiéu
chuén chon mau trong d6 ¢6 86 bénh nhan nhiém khuan huyét va
59 bénh nhan khéng nhiém khuan huyét.

4.1 Pic diém chung dan s6 nghién ctru:

4.1.1 Pic diém lam sang:

Ty 1¢ nam/nir 1a 84/61 (1,38/1).

Tubi cta dan sb co trung binh 52,37 + 18,28 tudi (tuéi
thdp nhit 12 16 tudi, cao nhit la 96 tudi).

Chi s6 khéi co thé trong dan sé nghién ctru c6 gia tri
trung vi 1a 22,7 (20,7 - 24,6) kg/m>.

4.1.2 D ning ciia bénh trong din sé nghién ciru:

Dan s6 nghién ctru chung c6 diém APACHE 11 1a 17 (13
-22)vaSOFA1a7 (4 - 10).
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4.1.3 Két cuc diéu tri:

- Thoi gian théd may 1a 6 (2 - 10) ngay.

- Thoi gian nam hoi strc 14 6 (4 - 11) ngay.

- Thoi gian nam vién 1a 13 (8 - 20) ngay.

- Trong dan sb nghién ctru ghi nhan c6 40/145 bénh nhan
tr vong tai khoa Hoi strc chiém ty 1€ 27,6%.

- Trong dan sb nghién ctru ghi nhan c6 47/145 bénh nhan

tir vong trong bénh vién chiém ty 1& 32,4%.

4.2 Gia tri chin doan nhiém Kkhuin huyét ciia
CD64/BCDNTT
O muc tiéu 1 (gia tri chan doan cua CD64/BCDNTT),
chung toi chi st dung gia tri CD64 & thoi diém TO, dugc goi
chung la CD64.
4.2.1 Twong quan ciia CD64 véi PCT va bach ciu
Bang 4.1 Tuong quan ciia CD64 véi PCT va bach cau

Bién s Hé s6 twong quan (r) Giatrip
PCT 0,444 <0,001
BC -0,002 0,985

Kiém dinh Spearman
CD64 c6 tuong quan thudn mtc d¢ trung binh véi PCT (r
= 0,444, p < 0,001). CD64 khong c6 tuong quan véi bach cau.
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4.2.2 Phan bé cdc gid tri CD64, PCT va bach cdu trong

2 nhém nhiém khudan huyét va khéng nhiém khudn huyét

Béang 4.2 Phan bd céc gia tri CD64, PCT va bach cau

trong 2 nhém nhiém khuan huyét va khong nhiém khuan huyét

bic didm | Dan s6 chung | Khong NKH NKH
: n =145 n =59 n=86 P
CD64 (phan | 2186 (872 - 800 (510 - | 3205 (2227 - | _ 500
tir / té bio) 4082) 1396) 5573) '
72(1,2- 1,15 (0,3- | 34,45 (4,95 -
PCT (ng/mL) 54.45) 4,82) 87.32) <0,001
Bach  cau| 145(10,92- | 16,4 (12,2- | 14,03 (9,83 - 0.429
(GIL) 18,83) 18,54) 19) ’
Kiém dinh Mann-Whitney U
Gi4 tri trung vi ciia CD64 ¢ nhom nhiém khuan huyét

3205 (2227 - 5573) phan tir/té bao cao hon ¢ ¥ nghia théng ké

so v6i nhom khong nhidém khuan huyét 800 (510 - 1396) phan

t/té bao (p< 0,001).

4.2.3 Gid tri chin dodn nhiém khuin huyét ciia
CD64/BCDNTT
Bang 4.3 Gia tri chan doan nhiém khuén huyét

s & piém | Po | Podic | GTTP
Bienso | AUC ot nhay hiéu (+) GTTD ()
CD64 | 0,893 | 1311 |94,2% | 74,6% | 84,4% 89,8%
(phan tix
/té bao)
PCT 0,873 | 13,76 | 64% | 92,9% | 932% 62,7%
(ng/mL) 5
BC 0,556 | 1542 | 62,8% | 54,2% | 66,7% 50,0%
(G/L)
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Tai diém cit 1311 phan tir/té bao, CD64/BCDNTT cb
kha ning chan doan nhiém khuan huyét véi do nhay 94,2%, do
dac hiéu 74,6% va gia tri tién doan duong 84,4%, gia tri tién doan

am 89,8%.

4.2.4 Gid tri chdn dodn nhiém khudn huyét khi phéi

hop cdc chi diu sinh hoc
Bang 4.4 Gia tri chan doan nhiém khuan huyét khi phdi

hop céc chi dau sinh hoc
A A by | bodic | GTTP | GTTD
Bién so AUC nhz:ty Hiélj +) “)
CD64+PCT 0,907 | 95,3% | 75,0% | 85,4% 91,3%
CD64+BC 0,891 | 93,0% | 76,3% | 85,1% 88,2%
PCT+BC 0,656 | 34,9% | 98,2% | 96,8% 49,5%
CD64+BC+PCT | 0,906 | 93,0% | 78,6% | 87,0% 88,0%

T6 hop CD64+PCT c6 kha nang chan doan NKH tot nhat
v6i AUC=0,907, ké tiép 1a CD64+BC+PCT (0,906).

4.3 Gia tri tién lwong nhiém Kkhuin huyét cia
CD64/BCDNTT (n=86)
O muc tiéu 2 (gia tri tién luong cia CD64/BCDNTT),

chung t6i chi phén tich trén nhom bénh nhan nhiém khuan huyét

vO1 n=86 bénh nhan.
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4.3.1 Twong quan véi dp ning ciia nhiém khuin huyét
Bang 4.5 Phan bd céc gia tri diém APACHE II, SOFA,

va CD64 giita nhém nhiém khuan huyét va séc nhiém khuan

Nhiém khuan . Lx X
- . X X ~ X Soc nhiém khuan
Piac diém huyét (khéng soc) ~ p
n=32
n=>54
APACHE II 15,5 (12,25- 21) 21 (17,5 - 45,0) 0,001
SOFA 5(3-6) 10 (8- 12,5) <0,001
nCD64 1514 (1416 - 2542) | 3568 (2589 - 5999) | <0,001

Kiém dinh Mann-Whitney U
Piém APACHE II, SOFA, PCT va CD64 & nhom sbc

nhiém khuan cao hon c6 y nghia thong ké so véi nhom nhiém

khuédn huyét (khong séc).

4.3.2 Twong quan ciia CD64 véi cic thang diém d
ngang APACHE II va SOFA
Bang 4.6 Tuong quan ciia CD64 véi diém APACHE II

va SOFA
Bién s Hé s6 twong quan (r) Giatrip
APACHE II 0,111 0,308
SOFA 0,307 0,004

CD64 c6 tuong quan thuan muc do trung binh véi thang
diém SOFA (r=0,31, p =0,004). CD64 khong c6 tuong quan voi

thang diém APACHE ILI.
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4.3.3 Phin bé gid tri thang diém APACHE II, SOFA,

CD64 T0 va CD64 T48 6 2 nhém bénh nhén tir vong va con song

Bang 4.7 Phan b6 gia tri thang diém APACHE II, SOFA

CD64 TO va CD64 T48 & 2 nhom bénh nhén tir vong va con sng

Lz Dan sé chung Séng Tir vong
Dacdiem | =, - g6 n=54 n=32 P
APACHE 19 (16 - 24 (17,25-
. 20 (17 -25) 22(25) (29) 0,003
SOFA 9,49 + 4,07 843+356 | 11,3+43 0,003t
(caéa: 75 | 3205 (2209 | 3331 (2361 | 3115 (1851 | .,
b%o) 5620) 5634) 5388) '
CD64 T48
T | 2284(1362- | 2129 (1226- | 2778 (1770-
(phén tir/té 0,041
40) 4279) 3503) 4983)
ao

’Kiém dinh t-test
"Kiem dinh Mann-Whitney U

Cac gia tri APACHE II, SOFA, CD64 T48 cao hon c6 y

nghia théng ké & nhom tir vong so v6i nhém con séng. Gid tri
CD64 TO khac biét khong co y nghia thong ké giita 2 nhom tir

vong va con sbéng (p=0,473).

APACHE II, SOFA va CD64 T48

4.3.4 Gid tri tién lwong tir vong ciia thang diém
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Bang 4.8 Gia tri tién lugng tir vong

£ s piém | Pd | Podic | GTTP | GTTP
Biéen so AUC cit | nhay hiéu +) )
APACHE Il | 0677 | 26 |438% | 926% | 77,8% | 73,5%
SOFA 0,703 | 9,5 |688% | 630% | 524% | 77,3%
CD64 T48
(phanti/té | 0,628 | 1294 | 93,8% | 27,8% | 43,5% | 88,2%
bao)

Tai diém cit 1294 phan ti/té bao, CD64 T48 c6 kha ning
tién luong tir vong nhiém khuin huyét voi AUC=0,628, d0 nhay
93,8%, do dac hiéu 27,8%, gia tri ti€én doan duong 43,5% va gia
tri tién doan am 88,2%

4.3.5 Bién thién nong djp CD64 theo thoi gian

Bing 4.9 Phan b gia trj CD64 T48, delta CD64 va

%delta CD64 ¢ 2 nhém bénh nhan tir vong va con séng

Dan sb Séng Tir vong
Pic diém chung - - p

n =86 n=>54 n=232

?[ﬁgﬁ t-:—;/ltSA 2284 (1362 - | 2129 (1226 - | 2778 (1770 - 0041
P © 4279) 3503) 4983) !

bao)
?er!?nciﬁ?/?g 640 1243 234 0,006
bgo) (-2047 - 390) | (-2702--231) | (-1328-922) | '
%delta CD64 -27,1 -35,3 8,0 0.002
(%) (-55,7-17,6) | (-60,1--10) | (-32,7-455) | "

Kiém dinh Mann-Whitney U
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Céc gia tri CD64 T48, delta CD64 va %delta CD64 déu

cao hon c6 y nghia thong ké & nhém tr vong so véi nhom con

song.
Bang 4.10 Gia tri tién luong ti vong ciia CD64 T48,
delta CD64 va %delta CD64

£ biém | Do | Podic | GTTP | GTTD

Bien so AUC cit | nhay higu +) “)
CD6ATA8 | 628 | 1204 | 93.8% | 27.8% | 435% | 88,2%
(phén tir/té bao)
deltaCD64 | oo | 49 | 6250 | 79.6% | 64,5% | 78.2%
(phéan tir/té bao)
0
(/Ojg)e'taCDM 0715 | -1.2 |625% | 79.6% | 645% | 78.2%

Dién tich dudi duong cong ROC (AUC) cua %delta
CD64 c6 gia tri cao nhat 1a 0,715. Tai diém cat -1,2%, %delta
CD64 c6 kha ning tién lugng tir vong & bénh nhan nhiém khuin
huyét véi d6 nhay 62,5%, do dac hiéu 79,6% va gia tri tién doan
duong 64,5%, gia tri tién doan am 78,2%.
Bang 4.11 Bang hdi quy da bién logistic cac bién tién

luong tir vong Hbi strc & bénh nhan nhiém khuan huyét

Yéu td OR KTC 95% Giatrip
APACHE Il 1,075 0,942 — 1,226 0,284
SOFA 1,033 0,844 — 1,266 0,751
Lactat 1,256 0,984 — 1,603 0,067
Bach cau 0,913 0,841 -0,991 0,029
Natri 1,163 1,037 — 1,304 0,010
% delta CD64 1,014 1,000 — 1,028 0,044
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Sau phan tich hdi quy da bién logistic, con 3 yéu tb tién
luong doc lap cho tir vong Hoi stc 1a bach cau (p=0,029), Natri
(p=0,01) va % delta CD64 (p=0,044).

4.3.6 Gid tri tién lwong tir vong Hoi sirc & bénh nhin
nhiém khudn huyét khi phéi hop bién thién nong dp CD64 vii
cdc thang diém APACHE II va SOFA

Bang 4.12 Gi4 tri tién luong tir vong Hoi strc & bénh
nhan nhiém khuan huyét khi phdi hop bién thién nong do CD64
v6i cac thang diém APACHE II va SOFA

£ piém | Do | Podic | GTTP | GTTD
Bienso | AUC |~ 2" | nhay | hieu +) “)

% delta CD64 | 0,715 | -1,2 | 62,5% | 79,6% | 64,5% | 78,2%

% delta CD64 0 0 0 0
+ APACHE Il 0,806 75,0% | 79,6% | 68,6% | 84,3%
% delta CD64

0, [0) (o) ()
+ SOFA 0,780 62,5% | 852% | 71,4% | 79,3%
%delta nCD64
+ APACHE Il | 0,808 78,1% | 75,9% | 65,8% | 85,4%

+ SOFA

T6 hop % delta CD64+APACHE II+SOFA ¢6 gia tri
AUC tt nhat 1a 0,808, ké tiép 1a %delta CD64+APACHE II
(AUC=0,806), %delta CD64+SOFA (AUC=0,78).
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5. KET LUAN VA KIEN NGHI

Qua nghién ciru 145 bénh nhan (86 bénh nhan nhiém
khuan huyét va 59 bénh nhan khong nhiém khuan huyét) tai khoa
Hdi st cép ctru bénh vién Cho Ray tir thang 01/2019 dén thang
10/2020, chiing t6i riit ra cac két luan sau:

5.1 Gia tri chian doan cia CD64/BCDNTT & bénh
nhan nhiém khuin huyét

- CD64 c6 kha nang chan doan nhiém khuan huyét rat tot
v6i AUC = 0,893. Tai diém cit 1311 phan ti/té bao, CD64 c6 kha
nang chan doan nhiém khuan huyét voi d6 nhay 94,2%, do dac
hiéu 74,6% va GTTD(+) 84,4%, GTTD(-) 89,8%.

- T6 hop CD64+PCT c6 kha ning chan doan nhiém
khuan huyét tot nhat voi AUC = 0,907, d6 nhay 95,3%, d6 dic
hiéu 75%, GTTD(+) 85,4%, GTTD(-) 91,3%.

- CD64 ¢6 tuong quan thuan mure d6 trung binh voi PCT
(r=0,444,p <0,001).

5.2 Gia tri tién lwong cia CD64/BCDNTT & bénh
nhan nhiém khuin huyét

- CD64 T48 c6 kha néng tién lugng tr vong ¢ bénh nhéan
nhiém khuan huyét véi AUC = 0,628. Tai diém cit 1294 phan
t/té bao, CD64 T48 cb do nhay 93,8%, do dic hiéu 27,8%,
GTTDb(+) 43,5% va GTTD(-) 88,2%.

- Phan tich mé hinh hdi quy da bién logistic cho thay 3
yéu td tién luong doc lap cho tir vong 1a bach cau (OR: 0,913;
KTC 95%: 0,841-0,991, p=0,029), Natri (OR: 1,163; KTC 95%:
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1,037-1,304, p=0,01) va %delta CD64 (OR: 1,014; KTC 95%:
1,000-1,028, p=0,044).

- %delta CD64 c6 kha nang tién lugng tir vong ¢ bénh
nhan nhim khuan huyét voi AUC = 0,715. Tai diém cat -1,2%,
%delta CD64 c6 d6 nhay 62,5%, do dac hi¢u 79,6%, GTTD(+)
64,5% va GTTD(-) 78,2%.

- T6 hop %delta CD64+APACHE I1+SOFA c6 kha ning
tién lwong tir vong & bénh nhan nhidm khuan huyét tot nhét véi
AUC = 0,808, do nhay 78,1%, d6 dac hi¢u 75,9%, GTTD(+)
65,8%, GTTD(-) 85,4%.

- CD64 tuong quan véi cac giai doan niang cia nhiém
khuén huyét.

- CD64 c6 tuong quan thuan mirc d6 trung binh véi thang
diém SOFA (1=0,31, p=0,004).

5.3 Kién nghi: Qua két qua ghi nhan tir nghién ctru,
ching t6i c6 cac kién nghi sau:

- Cén c6 thém nhitng nghién ctru da trung tim véi sy
tham gia ctia nhidu khoa Hoi strc cp ciru dé xac dinh gié tri chan
doan va tién luong ctia CD64/BCDNTT & bénh nhan nhiém
khuédn huyét trén dan s6 Viét Nam.

- Xem x¢ét tién hanh dinh lugng va theo di ndng do
CD64/BCDNTT dé gop phan vao viéc chidn doan sém va tién
luong tir vong & bénh nhan nhiém khuan huyét. Dé ting do chinh
xac, c6 thé st dung t6 hgp CD64+PCT cho chan doan va té hop
%delta CD64+APACHE II+SOFA cho tién lugng tr vong bénh

nhan nhiém khuan huyét.
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