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GIOI THIEU LUAN AN

1. Ly do va tinh cén thiét ctia nghién ctru
Nhiém khuan huyét (NKH) gay ra réi loan chiic ning cac co
quan trong d6 c6 rbi loan dong mau (RLDM). Cic XN déng mau
thudng quy (PMTQ) nhu thoi gian prothrombine (PT) hay ty s6 chuan
hoa qudc té (INR) va thoi gian thromboplastin timg phan hoat héa
(aPTT) thudong dugc st dung trén 14m sang dé danh gia chirc ning
dong mau cua BN NKH. Tuy nhién kha nang cac XN nay c6 phan anh
dugc tinh trang RLPM trong co thé mot cach chinh xac hay khong con
chua 3. Gan day, phuong phap do do dan hdi cuc méau bang phuong
phap quay (ROTEM) cung cap thong tin toan b vé qua trinh dong
mau, cho thiy kha ning danh gi t6t hon tinh trang dong mau cua BN.
Mic dii ¢6 nhiéu nghién ctru va khuyén céo sir dung ROTEM
trong xtr tri BN phau thuét hay chin thuong, vai tro danh gia RLDM
va tng dung cia ROTEM trong diéu tri BN NKH van chua rd. Tai
Viét Nam, cac nghién ctru vé viéc su dung ROTEM ¢ BN NKH van
con hiém. Xuat phat tir thyc tién trén, ching toi tién hanh nghién ctru
v6i dé tai “Pdnh gid roi loan dong mdu trong nhiém khudn huyét va
séc nhiém khudn bing do d¢ dan héi cuc mau (ROTEM)”
2. Muc tiéu nghién ciru
i. Mo tadac diém rdi loan dong mau, xac dinh ti I¢ co bat thuong
dong mau va so sanh tinh trang rbi loan dong mau giita nhom
nhiém khuan huyét va soc nhiém khuan bang cac xét nghiém
d6éng mau thudng quy va phuong phap do dan hoi cuc mau.
ii. Khao sat mdi twong quan gitta cac thong sd ctua phuwong phap
do dan hdi cuc méau voi INR, aPTTr, s6 luong tiéu cu, néng do
fibrinogen va D-dimer.
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iii. So sanh tinh trang r6i loan dong mau phat hién bang phuong
phép do dan hdi cuc mau giita nhom séng va nhom tir vong va
tim yéu td nguy co tir vong & bénh nhan nhiém khuan huyét va
soc nhiém khuan.

3. Pbi twong va phwong phap nghién ciru

Day 1a nghién ctru quan sat doan hé tién ctru. BN duoc chan
doan NKH theo tiéu chuan Sepsis-3 nhap khoa Hbi sirc tich cuc, BV
Pai hoc Y Duoc thanh phd H6 Chi Minh.trong vong 24 gid duoc thu
nhén vao ngién cuu.

4. Nhirng dong gop méi ciia nghién ctru vé mit Iy luin va thue tién

Pay 1a vin dé con mai, ¢6 rat it nghién ctru trong nudc cling
nhu trén thé gidi vé sir dung XN ROTEM dé danh gia rdi loan dong
méu trong nhiém khuan huyét (NKH) va soc nhiém khuan (SNK), dic
biét dudi goc nhin cta chuyén nganh hdi stic cap ctru.

Két qua nghién ciru cho thdy ROTEM c6 thé phan biét cac
kiéu hinh RLPM khac nhau nhu giam dong, ting déng, hdn hop ting-
giam dong va tang tiéu sgi huyét. ROTEM cho cai nhin toan dién vé
d6ng mau ciia BN nhidm khuan huyét va sdc nhiém khuin hon déng
mau thuong qui. ROTEM c6 thé nhan dién duoc tang dong va ti€u sgi
huyét. Trong khi d6, PMTQ chan doan qua mtc tinh trang giam dong
va khong nhan dién duoc tinh trang ting dong va réi loan tiéu sgi huyét

Két qua nghién ciru gitup khang dinh vai tro danh gia RLDM
ctia ROTEM trong bénh nhan NKH/SNK. B sung thém mot cong cu
moi trong danh gida RLDM ngoai cac xét nghiém DPMTQ.

5. B6 cuc luan an

Luan 4n dai 130 trang, trinh bay theo qui chuin. Noi dung

ctia luan 4n dugc minh hoa boi 43 bang, 06 biéu do, 23 hinh, 155
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tai liéu tham khao, 07 phu lyc va 3 bai bao dugc cong bd dinh kém

dé minh ching cho qua trinh thyc hién ciing nhu két qua nghién ctru
CHUONG 1. TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Nhiém khuan huyét

NKH duogc dinh nghia theo Déng thuan Quéc té 1an thtr 3 vé
NKH (Sepsis-3) 14 tinh trang 12 r6i loan chirc nang co quan de doa dén
tinh mang gay ra boi mot su rdi loan diéu hoa dép tng cua vat chu dbi
v6i nhidm khuén. RLDM 1a mét trong cac rdi loan chirc ning cac co
quan trong NKH. Sé¢ nhiém khuan (SNK) 12 mot thé ciia NKH trong
d6 cac rdi loan vé tuan hoan va té bao (TB)/chuyén hoa co ban ning
c6 thé gy nguy co tir vong.

1.2. Rdi loan déng mau trong nhiém khuin huyét

Pong mau 1d mot qua trinh chuyén doi fibrinogen hoa tan
thanh soi fibrin khong hoa tan dé lam vimg chéc cho céc tiéu cau da
dugc két tap trong giai doan cAm mau ban dau. Khi hé thdng dong mau
bi kich hoat, hé théng tiéu soi huyét cling dugc kich hoat dé loai bo
cac huyét khdi khoi hé thong mach mau. Viée nay gitip khoi phuc dong
chay trong 1ong cac mach dé dam bao viéc tudi mau cac co quan.

Co thé phan mg chdng lai cac tac nhan gy bénh théng qua
hé théng mién dich. Hé théng mién dich véi tinh trang viém va hé
thdng dong mau c6 mdi twong tac v6i nhau. Pidu nay co thé 1y giai
mot phan do TB ¢6 chirc ning mién dich ciing nhu TB ¢6 chtic ning
d6éng mau c6 cing ngudn gdec TB. Viém dan dén hoat hoa dong mau,
va nguoc lai déng mau ciing anh huéng dang ké dén hoat tinh viém.

RLDM gay ra do NKH c6 thé do nhiéu co ché bao gdbm: tinh
trang hoat ho4 déng mau do viém trong d6 yéu t6 mé dong mét vai tro
then chét khoi dau kich hoat tinh trang dong mau; sy hinh thanh

thrombin do viém; su thanh 13p huyét khéi mién dich; su suy gidm con
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dudng khang dong sinh 1y va vai tro cta tiéu cau trong dap Gng viém
va roi loan tiéu soi huyét.
1.3. Phwong phap do @) dan hdi cuc mau (ROTEM)

Phuong phép do dan héi cuc mau ky (TEG) hay phuong phap
do dan hdi cuc mau quay (ROTEM), 1 phuong phép phan tich dong
mau toan bd, cung cip thong tin v& cac qua trinh dong méau bao gdm
khéi dau thanh 1ap cuc mau, dong hoc cia viéc thanh 1ap huyét khéi,
bién d0 cua huyét khéi va tinh trang tiéu soi huyét. ROTEM sur dung
mau toan phan dé phan tich tinh trang dong mau danh gia toan dién
qué trinh cAm mau ngoai co thé. Dua vao cac thong sé do dac dugc
trén cac duong biéu dién, c6 thé dién giai tinh trang d6ng mau cia BN

0 cac giai doan khéac nhau
CHUONG 2. POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Thiét ké nghién ciru:

Nghién ctiru mé ta doan hé tién ciru
2.2. Poi twong nghién ciru:

BN dugc chian doan NKH theo tiéu chuan Sepsis-3 nhap khoa
Hobi stic tich cuc trong vong 24 gid.

Tiéu chi nhan vao: BN >18 tudi, duoc chan doan NKH/SNK
theo tiéu chuin Sepsis-3 va c6 gidy dong thuin tham gia vao nghién
ctru.Tiéu chi loai trir: BN c6 cac tinh trang sau: (1) da dugc truyén
cac ché pham méu trong vong 24 gio trude khi ldy mau mau (ngoai trir
héng cau ling); (2) C6 bénh 1y déng méau hodc bénh 1y vé& mau,; (3)
Pang dung thubc khang déng hoic thudc khang két tap tiéu cau; (4)
Xo gan Child-Pugh C; (5) Bénh than man giai doan cudi dang chay
than dinh ky; (6) Ung thu; (7) C6 thai.
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Thoi gian va dia diém nghién ciru: Nghién ciru duoc thuc
hién 6/2020-12/2021 tai Khoa Hoéi stc tich cuc BV. PHYD. TP.HCM.
2.3. Co mau nghién ciru:

Tinh ¢& mau theo muc tiéu 1 1a n= 157 BN. Tinh ¢& mau theo
muc ti€u 3 1a n = 114 BN. Do d06, chung t6i chon c& mau 1a N> 157
2.4. Cac tiéu chuin dwoc &p dung trong nghién ciu

Nhiém khuén huyét: Theo Dong thuan Qudc té lan thir 3 vé
NKH (Sepsis-3), NKH dugc dinh nghia 1a tinh trang 14 rdi loan chirc
ning co quan de doa dén tinh mang gy ra boi mot sy réi loan diéu
hoa dap tmg cuia vat chi dbi véi nhiém khuan.

Séc nhiém khuin: Theo Sepsis-3, SNK 1a khi BN bi NKH
kém ha huyét ap ma can thudc van mach dé duy tri HATB >65 mmHg
va lactate mau >2 mmol/L mic du d3 hdi st dich truyén day du.

Cac xét nghiém PMTQ: Cac gia tri binh thuong trong cac
XN PMTQ dugc dya theo khoang tham chiéu binh thuong cua nha
san xut. Cac XN trén duoc goi 1a bat thuong khi két qua XN vuot qua
gidi han trén hay dudi ciia khoang tham chiéu.

Khuynh hwéng giam dong dya trén dong mau thwong quy
dwra vao nguy co chay mau duogc xac dinh khi c6 mot trong bén tiéu
chuén sau: INR >1,2; aPTTr >1,2.; Sb luong tiéu cau <150.000/mm?
va nong do fibrinogen huyét twong <2 g/L. Khuynh huéng ting dong
dua trén dong mau thuwong quy dua vao nguy co tang dong dugc xac
dinh khi c6 mét trong bon tiéu chuin sau: INR <0,8.; aPTTr <0,8; Sé
lwong tiéu cau >450.000/mm?; ndng do fibrinogen huyét tuong >4 g/L.
Khuynh hwéng ting-giam déng hon hgp dwa trén déng mau
thudng quy dugc xac dinh khi ¢ vira co it nhit mot trong cac tiéu

chudn cta khuynh huéng ting dong va vira c6 it nhat mot trong cac
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tiéu chuan cua khuynh huéng giam déng. Khéng cé tidu chuan cho
tinh trang tang tiéu soi huyét trén BPMTQ.

Tinh trang giam dong dwa trén xét nghiém ROTEM duoc
xéac dinh khi c6 bat ki mot trong ba ti€u chuén sau: kéo dai CT; kéo dai
CFT va giam MCF. Tinh trang ting dong dwa trén xét nghiém
ROTEM duoc xac dinh khi c6 bat ki mét trong ba tiéu chuan sau:
giam CT, giam CFT va tang MCF. Tinh trang ting-giam déng mau
hén hop dua trén xét nghiém ROTEM duoc xac dinh khi ¢6 vira co
it nhit mot trong nhimg tiéu chuan ting dong va vira c6 it nhat mot
trong nhitng tiéu chuan giam dong. Tinh trang khéong ting-giam
dong dua trén xét nghiém ROTEM dugc xac dinh khi khong c6 ca
hai tiéu chuin ting dong va giam dong. Tinh trang ting tiéu soi
huyét dwa trén xét nghiém ROTEM duoc xac dinh khi c6 chi s tiéu
soi huyét tdi da (ML) >15% ¢ thoi diém 60 phit sau CT.

2.5. Phwong tién nghién ciru va thuc hién xét nghiém ROTEM

May thuc hién do d6 dan héi cuc méu 1a may ROTEM® delta
thudc hang TEM International GmbH cua Bric.

Lay 2 mL mau vao trong 6ng dung méu dugc trang citrate va
thyc hién XN ROTEM trong vong 2 gid sau khi ldy méau tai Khoa XN

Biang 2.5 C4c théng sb ciia ROTEM

Cic thong sb

Pinh nghia / Y nghia

cia ROTEM

Thoi gian méu | Thanh Iap | Thoi gian ké tir khi bat du XN cho dén

dong (CT, huyét khi ¢6 sy hién dién cia mau dong dat bién

giay) khoi dd 2 mm

Thoi gian Péne hoe i ) )

thanh 1ap o8 % | Tho gian dé bién o huyét khdi tirlic dat

huyét khoi ¥ dugc 2mm cho dén khi dat duge 20 mm
o khoi

(CFT, gidy)




7

Goc duoc tao ra boi truc ngang va tiép

Goc alpha tuyén ctia dudng cong tai bién d6 2 mm
Danh gi4 tdc d6 hinh thanh huyét khbi
Bién d6 huyét
khéi téi da Stcbén | Bién d¢ huyét khdi dat bién do tdi da
(MCF, mm) huyét
A5, A10,A20 | khoi Bién do huyét khoi tai timg thoi diém
(mm) theo thoi gian 5, 10, 20 phtt sau CT
Bién d6 huyét khoi con lai tai thoi diém
Chi s6 ly giai 30 phut sau CT, dugc mo ta bang phan
LI 30 (%) tram bién d tai thoi diém 30 phut sau CT
so voi MCF
Bién d6 huyét khdi con lai tai thoi diém
Chisbly giai | Tiéusoi | 60 phut sau CT, dugc mo ta bang phan
LI 60 (%) huyét | trim bién do tai thoi diém 60 phut sau CT

Tiéu soi huyét
toi da (ML, %)

so voi1 MCF.

Tiéu soi huyét toi da. Bién do thap nhat
sau khi dat dén bién do toi da tai thoi
diém 1 gio. M6 ta bang % mirc giam bién
d6 luc 1 gio so véi MCF

: ML

Thai gian chay may

Tiéu cau

Fib
Yeut

50 70 80 phat

Enzym tiéu soi huyét

Chit trc ché tidu soi huyét

4 XIII, colloids [ Yeéu to XTI

Hinh 2.3 Temogram véi cic thong sé quan trong va y nghia

2.6. Phwong phap phan tich thong ké
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S4 liéu duge nhap vao Epidata phién ban 3.1 va phan tich bang
STATA phién ban 17. PH, PaO2/FiO, nong do Ca>" 1a cac bién lién
tuc c¢6 phan phdi chuin dugc biéu dién duéi dang trung binh + d6 léch
chuan (PLC). Cac bién khac dugc biéu dién dudi dang trung vi va tir
phan vi (TPV). Kiém dinh Wilcoxon-Mann-Whitney duoc ding dé so
sanh gi4 tri ctia cac bién lién tuc giita hai nhom. Kiém dinh chi binh
phuong (x?) va kiém dinh Fisher duoc dung dé so sanh tan suat ciia
cac bién nhj gia gitta hai nhom. Hé sb twong quan Spearman duoc sir
dung dé kiém tra mdi tuong quan. Tinh dién tich dudi duong cong
(AUC) ctia cac thong s6 FIBTEM trong tién doan ting fibrinogen mau
va tir @6 tinh chi s6 Kappa. Phén tich don bién va da bién v6i mo hinh
phan tich nguoc tim yéu tb tién luong nguy co tir vong & BN
NKH/SNK. Gia trj p ¢6 ¥ nghia thong ké khi p <0,05.
2.7. Van dé y dirc caa dé tai

DPay la nghién ctru quan sat va khong can thi€p vao qua trinh
diéu tri. Ly gidy dong thuan duoc thuc hién trudc khi thu nhan vao
nghién ctru. Chi phi thuc hién XN ROTEM sé do nghién cutru chi trd.
Vi vy nghién ctru nay khong vi pham vé van d& y dirc trong nghién
ctru khoa hoc. Nghién ctru da dugc Hoi déng Pao dac trong nghién
ctru Y sinh hoc cia PHYD TP.HCM thong qua s6 349/ HDPD-DHYD
ngay 26/5/2020).

CHUONG 3. KET QUA

T 06/2020-12/2021, ¢6 161 BN NKH/SNK duogc dua vao
nghién ctru véi tudi 1a 69 (60-81), nit gidi chiém 49,1% va diém SOFA
la 6 (4-9). SNK chiém la 43,4% .Ti 1¢ tir vong ndi vién 1a 18%.

3.1. Pic diém rdi loan dong mau & BN nhiém khuan huyét
3.1.1. Céc kiéu réi loan dong mau trén PMTQ va ROTEM
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O BN NKH/SNK, 100% BN c6 bit thuong mot trong cac
thong s6 DPMTQ. Néu khong ké D-dimer, 98,1% BN c6 mot trong cac
bét thuong cta INR, aPTTr, sd luong tiéu cau va nong do fibrinogen
méau. Tang D-dimer rat thuong gip (98,1%) va tinh trang giam sb
luong tiéu cau (32,3%) gip nhiéu nhiéu hon ting sé lugng tiéu cau
(5,6%). Nguoc lai, tinh trang tang fibrinogen lai thuong gap (78,3%)
so giam fibrinogen mau (2,5%) v6i p<0,001. Ti 1¢ khuynh hudng gidm

déng, ting dong va tang giam dong hdn hop dwa trén DPMTQ lan luot
1a 75,2%, 79,5% va 56,5% .
Bang 3.8-C4c kiéu réi loan déng mau trén ROTEM (n = 161)

Kiéu rdi loan Tansd  Tile %
Giam dong 88 54,7
Tang dong 41 25,5
R&i loan hdn hop ting-giam dong 22 13,6
Tang tiéu soi huyét 37 23

Vi cdc nhém khéng loai triv lan nhau nén tong ti ¢ c6 thé > 100%
Nhin xét: dya trén két qua ROTEM, c6 54,7% BN c6 giam

dong, 25,5% BN c6 tang dong va 23% BN c6 ting tiéu soi huyét. Dic

biét c6 13,6% BN c6 16i loan hdn hop vira giam dong vira ting dong.

Bang 3.11 So sanh til¢ bat thwong fibionogen mau va sé
lwgng ti€u cau trong kiéu hinh ting dong dwa vao ROTEM

Tang dong  Giam dong  Gia tri

n=41 n=88 |

N(%) N(%)
Fibrinogen>4g/L 38 (92,7) 65 (73,9) 0,013
Tiéu cAu>450.000/mm? 9 (21,9) 5(5,7)  0,012%
fibrinogen<2g/L 0(0) 4 (4,6) 0,306*
Tiéu cau<150.000/mm? 2(4,9) 39 (44,3)  <0,001

Phép kiém chi binh thuwong *kiém dinh Fisher's
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Nhin xét: O nhom ting dong dya trén ROTEM, hon 90% BN

c6 tang fibrinogen mau, trong khi tang tiéu cau chi chiém 21,9%.

3.1.2. Pic diém rdi loan dong mau dua vao ROTEM & BN c6 bat
thwong trén dong mau thwong quy

O phﬁn nay, chiing t6i mudn sur dung ROTEM dé nhan dién
c4c tinh trang déng mau khac nhau trén cac BN c6 bit thuong DPMTQ.
Do cac XN INR, aPTTr, s6 lugng tiéu cau va nong do fibrinogen khong
c6 thé hién bat thudng vé tidu soi huyét, nén phan nay chung toi khong
dua phin ting tiéu soi huyét vao phan tich. Chung t6i chon thém
ngudng INR va aPTTr >1,6 dé phan tich la do khi INR & trén ngudng
nay BN thudng can phai truyén cac ché phdm méu trude khi can thiép

thu thuat hay phau thuat.

100,0%

80,0%

m bénh nhéin

nhém (%)

60,0%

= 40,0%
20,0%
0,0% — —
INR<0,8(n INR=1,2 (n INR= 1,6 (n
=0) =103) 34)
® Giam dong 0,0% 62,1% 76,5%
m Tang dong 0,0% 272% 11,8%
Khéng ting-giam dong 0,0% 272% 20,6%
®Giam dong ™ Tang dong Khong tang-giam dong

Bi¢u dd 3.2 Céc kiéu hinh dong méu dya trén ROTEM & bénh
nhan cé bat thuwong INR theo cac ngwéng khac nhau

Vi cdc nhém khéng logi triv Ian nhau nén tong ti 1é ¢6 thé > 100%
Nhin xét: O nhimg BN bi giam dong dwa trén INR >1,2,
ROTEM cho thiy ¢6 27,2% trudng hop ting dong, 27,2% khéng ting-



11

giam dong. Ngay ca trong sb nhitng bénh nhan c6 INR >1,6, ti 1¢ ting
d6ng mau duoc xac dinh baing ROTEM 1a 11,8%.

100,0%
&
2o 800%
=<
& E
£ o
EE  600%
s~
Big
s E
& o
S5 400%
@5
=
20,0%
0,0%
aPTTr<0,8 aPTTr>1,2 aPTTr> 1,6
n=12) (n=39) (n=12)
m Giam dong 583% 69,2% 66,7%
= Ting dong 8,3% 12,8% 8,3%
= Khong ting-giam dong 333% 25,6% 25,0%
mGiam dong  ®Tang dong  w Khong ting-giam dong

Biéu dd 3.3 Cac kiéu hinh déng mau dua trén ROTEM & bénh
nhén cé bt thuong aPTTr

Vi cdc nhom khong logi trir lan nhau nén tong ti 1é c6 thé > 100%

Nhén xét: ROTEM ciing phat hién ting dong & BN c6 aPTTr >1,6.

100,0%
d 80,0%
235 60,0%
g 400%
c 200%
[} 0,0%

PLT < PLT < PLT < PLT > PLT >
50x107 100x10* 150x10*  450x10*  500x10°

Ti 1¢ phan tram bénh nhan
trong moi nhom (%)

mm’ /mm* /mm® /mm?* /mm*
(n=35) (n=29) (n=52) (n=9) m=7)
= Giam dong 100,0% 759% 75,0% 55,6% 42,9%
m Tang dong 0,0% 3,5% 3,.9% 100,0%  100,0%
ol Khong ting-giam dong  0,0% 24,1% 25,0% 0,0% 0,0% "

mGiam dong ®Tiang dong ™ Khong ting-giam dong

Biéu dé 3. 4 Cac Kiéu hinh dong méu dua trén ROTEM ¢ BN c6
bat thuwong s0 lwgng tieu ciu voi cac ngudng khiac nhau

Vi cdc nhém khong loai triv lan nhau nén tong ti 1é c6 thé > 100%
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Nhin xét: O nhitng BN c¢6 sb luong tiéu cdu <100.000/mm?
c6 3,5% co tinh trang tang dong, 24,1% la khong tang-giam dong trén
ROTEM. Ngoai ra, tinh trang gidm dong méu trén ROTEM cling dugc

quan st thay & hon 50% BN c6 s6 lugng tiéu cau >450.000/mm?’.

100,0%
] B0,0%
e
==
1 f 60,0%%
Ed
Eig
LB 400%
-
(=9~
=
= 20,0%
0,0% 8 §
Fibrinogen < 2g/1 Fibrinogen = 4g/l
(n=4) (n=126)
mGiam dong 1100,0%% 51,6%
] '|'..'1:I:.', I.rl.‘ll'l!.'_ 0,0 30.2%
B Khing ting-giam déng 0,085 34,1%
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Bi¢u dd 3.5 Céc kiéu hinh dong méu dya trén ROTEM & bénh
nhan cé bat thuwong nong d¢ fibrinogen

Vi cdc nhém khéng loai triv lan nhau nén tong ti ¢ c6 thé > 100%

Nhin xét: Nhom ting ndng do fibrinogen >4 g/L, ti 1¢ giam
dong mau 1én téi 51,6% va khong ting-giam dong 1a 34,1%.

3.1.3.S0 sanh tinh trang réi loan déng mau & bénh nhan nhiém
khuan huyét va séc nhiém khun

V& dic diém co ban cua dan s, nhom SNK c6 pH thép hon,
ndng do lactate va diém SOFA cao hon c6 ¥ nghia théng ké so voi
nhom NKH.
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Theo PMTQ, so véi nhom NKH, nhém SNK c6 mirc d6 giam
d6ng nhiéu hon i INR, aPTTr kéo dai hon va s lugng tiéu cau giam
hon ¢6 ¥ nghia thong ké. Bén canh 6, nhém SNK ¢6 nong do D-dimer
cao hon so véi nhém NKH (p<0,05). Trai lai, khong c6 sy khac biét
c¢6 ¥ nghia thdng ké vé nong do fibrinogen giita hai nhom.

Tuong tu, so voi NKH, nhém SNK c6 nguy co taing INR >1,2,
aPTTr >1,2 va giam sd lugng tiéu cau <150.000/mm? véi OR lan luot
la 2,27 (KTC 95% 1,10-4,76) vo6i p = 0,017, 2,29 (KTC 95% 1,03-
5,14) voi p = 0,025 va 2,35 lan (KTC 95% 1,1- 4,89) véi p = 0,012.
Nguoc lai, khong c6 sy khac biét giita tinh trang ting tiéu cau hay ting
hay giam nong do fibrinogen giita hai nhom NKH va SNK.

Theo ROTEM, nhém SNK c¢6 mirc do giam déng nhiéu hon
so v6i nhom NKH vé6i CT, CFT kéo dai hon va bién do huyét khoi
giam dang ké. Trai lai, khong c6 sy khac biét c6 ¥ nghia thong ké vé
ndng do fibrinogen va MCF-fibtem gitta hai nhom NKH va SNK. Di
v6i 16i loan tiéu soi huyét, nhom SNK c6 sy giam ti€u sgi huyét hon

(biéu hién bang LI 60 cao hon va giam ML) so v&i nhém NKH.

Bing 3.18 So sanh kiéu hinh réi loan dong mau bang ROTEM
giira hai Nhom nhiém khuin huyét va séc nhiém khuin

SNK Gi4 OR
N=70 trip' (KTC 95%)
n (%)
Giam dong 39(42,9)  49(700) 0001 3,11 (1,53-6,36)
Ting dong 28(30,8)  13(18,6) 0078 0,51 (0.22-1,15)
Hon hop tang- 14(154)  8(114) 0469 071(0,24-1,96)
giam dong
Tang ti€u sgi i
huyd 25 (27,5) 5(7,1) 0001 0,20 (0,06-0,59)

“Kiém dinh chi binh phirong, KTC: khoang tin cdy,; OR: ti so  chénh
Vi cdc nhom khong logi trir lan nhau nén tong ti 1é cé thé > 100%
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Nhén xét: SNK lam tdng nguy co gidm dong mau dua trén
ROTEM gép 3,11 (KTC 95% 1,53-6,36, p = 0,001) va nguoc lai, lam
gidm nguy co co ting tidu sgi huyét con 0,20 (KTC 95% 0,06-0,59, p
= 0,001) so voi nhom NKH. Céc dang ting-giam dong hon hop va
trang thai ting dong khong khac biét dang ké gitra hai nhom.

3.2. Twong quan gira cac thong s6 ROTEM va PMTQ
3.2.1. Twong quan gira cac thong s6 ROTEM va PMTQ

CT-intem c6 tuong quan thuén trung binh véi aPTTr va tuong
quan thuan yéu véi INR. CT-extem tuong quan thuan yéu voi INR va
aPTTr. CFT-intem va CFT-extem tuong quan nghich muc do trung
binh véi s6 lwong tiéu cau va twong quan nghich muc d6 yéu véi ndong
do fibrinogen. Bién do cuc mau A5, A10, A20 va MCF cia INTEM va
EXTEM tuong quan thuan mic d6 manh véi $6 lugng tiéu cau va muc
d6 trung binh v&i ndng do fibringogen.

Bang 3.21 Mbi twong quan giira thong s6 cia ROTEM trén kénh
FIBTEM v¢éi dong mau thudng qui

Tiéu cAu  Fibrinogen

PTIr TR/mme)  (g/L)
A5fibtem  -014  -0,10 0,48* 0,69* 0,01
AL0-fibtem  -014  -011 0,48* 0,72 0,03
A20-fibtem  -013  -0,10 0,48* 0,73 0,04
MCF-fibtem -012  -0,09 0,47* 0,73 0,04

Hé s6 tuwong quan Spearman; *p <0,05

Nhan xét: Bién d6 cuc mau AS, A10, A20 va MCF-fibtem
twong quan thuan manh v6i ndng do fibrinogen va tuong quan trung
thudn binh véi sé lugng tiéu cau.
3.2.2. Tién doan ting ndéng d¢ fibrinogen mau tir cac thong sb
FIBTEM
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Trong phan nay, ching toi loai hai bién c6 gié tri ngoai lai nén
con 159 BN dua vao phan tich tinh di¢n tich duéi duong cong (AUC)
va chi s6 Kappa cua cac thong s FIBTEM (A5, A10, A20 va MCF)
trong tién doan ting fibrinogen mau. Két qua cho thay cac thong sd
FIBTEM, bao gdbm A5, A10, A20 va MCF c¢6 kha ning tién doan rét
t6t ting nong do fibrinogen mau, véi AUC tir 0,883-0,905, d6 nhay
cao 87,9 %—93,6 % va gia tri tién doan duong 90,6 %— 94,0 %. Trong
d6, MCF c¢6 kha ning t6t nhat AUC 0,905, d6 nhay 92,7 %, gia tri
tién doan duong 93,5 % trong tién doan tinh trang tang fibrinogen mau
so voi cac thong sé FIBTEM khac. Hé sb twong dong gitra ting nong
d6 fibrinogen méau quan sat dugc va tién doan qua FIBTEM 1a kha t6t
dbi voi A5 (Kappa = 0,618), A10 (Kappa = 0,620), A20 (Kappa =
0,628) va MCF (Kappa = 0,692) (p < 0,001 cho tit ca cac gi4 tri).

>
%- Loy
Q-
a |y === FIBTEM A5
FIBTEM A10
FIBTEM A20
FIBTEM MCF
0o = T T T T

0.0 02 04 06 08 10

Do dac hiéu

Biéu d6 3.6 Pudng cong ROC ciia cic théng sé FIBTEM trong
tién doan ting nong do fibrinogen mau
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3.3. Yéu té tién doan nguy co tir vong & bénh nhan nhiém khuin
huyét va soéc nhiém khuan

Trong dan s nghién ciru ciia ching t6i, c6 mot sé BN phai
Xudt vién vi gia dinh tir chdi diéu tri tich cuc mac dia BN véan con co
hoi diéu tri. Nhimg BN nay dugc xem 14 thiéu dir liéu vé cac yéu td tir
vong hoic sdng sot. Do d6, dé tranh sai 1éch trong phan tich, chiing toi
d3 loai trir nhitng BN nay khi phan tich két qua vé cac két cuc séng
con. Két qua nghién ctru ctia chung t6i ¢6 116 BN con séng, 29 BN tir
vong va 16 BN thiéu dit lidu vé két cuc tir vong hay sdng. Do 6, con
145 BN duoc dwa vao phén tich song con
3.3.1. So sanh diic diém chung ciia bénh nhan song va tir vong

So v6i nhom sbéng, nhém tir vong c6 ndng do lactate mau va
diém SOFA cao hon c6 ¥ nghia thong ké. Nhom tir vong c¢6 mirc do
giam déng mau nhiéu hon. BN tir vong c6 tang INR (p = 0,005), ting
aPTTr (p=0,016). Nguoc lai, ca s luong tiéu cau (p = 0,886) va ndng
do fibrinogen (p = 0,104) khong khac biét dang ké giita hai nhom. phan
loai kiéu hinh RLPM dua trén INR va aPTTr, chi ¢o giam dong trén
INR 14 c6 su khac biét giita nhom sdng va tir vong. Nhom tir vong ¢
nhiéu BN ting INR hon nhém séng v6i OR = 2,71 (KTC 95% 1,02-
7,15) v6i p = 0,039. nhom sdng c6 nhiéu BN c6 ting fibrinogen hon
nhém tir vong véi OR = 0,37 (KTC 95% 0,15-0,92) véi p = 0,029.
Theo phan loai RLPM dya trén ROTEM, BN trong nhém tir vong ¢6
xu huéng giam dong mau so v6i nhimg BN trong nhom sdng sot, tuy
nhién su khac biét nay chwa c6 ¥ nghia thong ké (65,5% so vdi 46,6%
véip = 0,068). So voi nhitng BN khong bi giam dong mau, nhitng BN
bi giam déng méau khong c6 su khac biét vé nguy co tir vong (OR 2,18,
KTC 95% 0,87-5,71, p = 0,068). Tinh trang ting dong, giam dong hon
hop va ting tiéu soi huyét khong 1am ting nguy co tir vong & BN NKH
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hodc SNK. Cac BN tir vong c6 kéo dai CT (p = 0,012), tang LI 60 (p
=0,018) va giam ML (p = 0,021) dang ké so véi nhitng BN con séng.
3.3.2. Phan tich hdi qui da bién tim yéu t6 tién lwong nguy co' tir
vong

Chung t6i st dung phwong trinh hdi quy logistic don bién dé
do luong mbi twong quan gitra cac bién. Lactate, tan sd tim, huyét ap
trung binh va INR 14 yéu t6 tién lugng tir vong trong phan tich don
bién. Sau khi diéu chinh v&i cac bién khac, chung t6i tim thiy tan sb
tim, huyét 4p trung binh va INR c6 mdi tuong quan véi nguy co tir
vong

Bang 3.29 M6 hinh hai quy logistic dom bién va hoi quy da bién
voi nguy co tir vong (N = 145)

Phan tich da bién v6i mo
hinh stepwise backward
OR KTC 95% p* KTC 95%

Phan tich don bién

Mach

liwongy 1021 100104 0031 103 101-106 0,05
HATB 0951  092-0098 0002 095 091-0099 0,020
(mmHg)

INR 4358 176-10,81 0002 338 126-911 0016
Lactate

mau 1254 1,10-143 0,001 119 099-141 0.055
(mmol/L)

*MO hinh hoi quy Logistic don bién. **Mé hinh i{éi quy Logistic da
bién voi mé hinh stepwise backward. HATB: huyét dp trung binh.

CHUONG 4. BAN LUAN
4.1. Pic diém rdi loan dong mau dya & bénh nhan nhiém khuan
huyét va séc nhiém khuén
Nghién ctru ctia chung t6i cho thy tinh trang ting D-dimer rat
phd bién véi ti 16 khoang 98% BN NKH/SNK. Trong khi d6, dya theo
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ROTEM tinh trang ting tiéu soi huyét chi chiém khoang 18% trong
BN NKH/SNK. R3 rang, D-dimer khong thé phan anh va danh gia tinh
trang tang tiéu soi huyét & BN NKH/SNK. Hién tugng nay duogc ly
giai 1a D-dimer duoc tao ra trong bat ky trudng hop nio c6 ling dong
fibrin trong co thé, din dén sy phan huy fibrin. Do d6 luong D-dimer
duoc tao ra c6 thé phu thudc chu yéu vao téng khéi luong fibrin léng
dong va dién tich bé mit fibrin c6 sin cho céac tac dong cua plasmin.
Ngoai ra, D-dimer c6 thé bat ngudn tir sy phan hiy fibrin dugc hinh
thanh & ngoai mach va khong c6 mdi lién két véi hoat dong tiéu soi
huyét trong 10ng mach (Hardy M, 2022). Nghién ctru ctia chung toi
cho thay & BN NKH, tang fibrinogen rét thuong gip 1én dén 70-80%,
tuwong tu cac nghién ctru khac (Omiya, 2021). Ngoai vai tro dong mau,
fibrinogen con ¢o6 vai tro trong dap ung viém (Hoppe, 2014), bao vé
ky chu trong dap tmg v6i nhidém khuan (Davalos, 2012), hinh thanh
huyét khéi mién dich giup tiéu diét tac nhan gy bénh (Ito, 2014).
Duya trén ROTEM, trong nghién ctru ciia ching t6i c6 dén
25,5% tang dong, 54,7% giam dong, va 23% tang tiéu soi huyét. So
véi cac nghién curu khac, ti 1€ tang dong, giam dong va tang ti€u soi
huyét ¢ thé khac nhau tiry thudc mirc d6 ning cia bénh va ti 16 SNK
trong dan s6 nghién ctru ciing nhu tiéu chudn ting déng va giam dong
dugc ap dung trong cac nghién ctiru. Nghién curu cta tac gid Collins va
cs (2006) c6 mo ta su hién dién cua tinh trang RLDM dang hon hop,
tuy nhién lai khong mé ta ti 1. Chi c6 nghién ctru ctia Nguyén Thi Thu
Ha (2020) tai Viét Nam cho thiy c6 1,8% RLDM dang hén hop.
ROTEM giup nhén dién ting dong & BN NKH. Trong nghién
clru ctia chung t6i ¢6 25,5% BN 1a ting déng dugc nhan dién bang
ROTEM.Trong bo cdo cta Luckner va cs (2008) cho thdy c6 nhiing
BN NKH c6 biéu hién tinh trang giam déng ning trén DPMTQ voi INR
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va aPTT kéo dai nhung trén XN TEG/ROTEM lai biéu hién ting dong.
Nhirng BN nay dugc can thiép ngoai khoa ma khong cin phai truyén
cac ché pham mau dé diéu chinh dong mau truéc mé. O nhém ting
dong dua trén ROTEM, hon 90% BN c6 ting fibrinogen mau, trong
khi ting tiéu cau chi chiém 21,9% (p<0,001). Do dé, tinh trang ting
d6ng mau & BN NKH/SNK chii yéu 14 do tang fibrinogen mau. Nghién
ctru ctia Kim va cs (2021) cho thiy nhom ting dong trén TEG ciing ¢
tinh trang ting fibrinogen mau dang ké hon so v6i cac nhoém khac.

Trong nhom gidm dong dwa vao ROTEM co6 73,9% BN c6
tang fibrinogen mau> 4g/Lva c6 44,3% BN co giam s lugng tiéu cau
<150.000 /mm?. Nguogc lai trong nhém ting déng c6 dén 92,7% BN
c6 tang fibirnogen mau va chi c6 4,9% BN c6 giam tiéu cau. RS rang,
su hién dién ciia giam tiéu cAu da bu trir cho tinh trang tang fibrinogen
mau. Dién nay cho thiy su twong tac cua fibrinogen va tiéu ciu trong
qué trinh dong mau. Két qua nay lam ndi bat vu diém cia ROTEM
trong viéc cung cdp buc tranh toan canh cua qua trinh dong méau bao
gdm cac thanh phan huyét twong va TB (Simmons, 2015).

Nghién ciru cia chung t6i cho thdy DPMTQ khong thé phat
hién tinh tang tang ti€u sgi huyét, trong khi d& ROTEM nhan dién
dugc khoang 23% c6 tinh trang ting tiéu soi huyét. Tinh trang rbi loan
tiéu soi huyét da duoc nghién ctru ¢ tré em nhiéu hon & ngudi 10n bi
NKH (Ta Tuan Anh, 2021 va Lampridou, 2020). Lampridou va cs
(2020) phat hién ra rang ting tiéu soi huyét gap trong khoang 18%
truong hgp NKH 6 tré so sinh va khong 1am ting nguy co tir vong.

Khi phén tich riéng timg nhém BN c6 cac bét thuong khac
nhau trén PMTQ nhu tang/giam INR, aPTTr, ) luong tiéu cu va
nong d¢ fibrinogen cho thy c6 két qua khong twong dong trong danh
gia tinh trang dong mau cua hai phuong phap ROTEM va PMTQ. BN
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c6 biéu hién giam déng trén INR, aPTTr va tiéu cau déu c6 tinh trang
tang dong hay tinh trang khong tang-giam dong, chi khoang 70% trén
s6 nay 1a co rdi loan giam dong trén ROTEM. Do d6 theo nghién ctru
cua chung t6i néu dua vao INR, aPTTr va sb lugng tiéu cau s& chan
doan qua murc tinh trang giam déng khoang 30% va hau nhu khong
nhan dién dugc chinh xéc tinh trang ting dong so voi ROTEM. Két
qua nghién ctru cta chiing t6i ciing twong tu nghién ciru ctia mot sd tac
gia khac (Muzaffar, 2017 va Kim, 2021)

C6 rat it nghién ctru so sanh tinh trang RLDM duoc danh gia
bang ROTEM giita nhém NKH va SNK. Nghién ciru ciia chiing toi
cho thay SNK 1am ting nguy co giam dong mau duya trén ROTEM gap
hon 3 1an va 1am giam nguy co co ting tiéu soi huyét con 0,20 so véi
nhom NKH, con cic dang ting-giam dong hon hop va ting dong
khong khac biét dang ké giita hai nhom. Nghién ctru ciia Davies GR.
(2018) cho thay nhom SNK c6 biéu hién giam dong trén DMTQ va
trén ROTEM véi CT kéo dai hon so voi nhom NKH va NKH néng.
Thém nita, biéu hién ting dong gip & nhom NKH va NKH ning voi
tang bién d6 cuc mau va tdc do thanh 1ap cuc mau. Nghién clru ctia
Prakash S. (2015) cho thiy ML giam hon & nhém cé suy co quan ning,
tuong tmg v6i ting ndng do chat e ché hoat hoat plasminogen-1.
4.2. M#i twong quan ciia cac thong s6 ROTEM va cac xét nghiém

déng mau thwong quy

Nghién ctru ciia chung toi cho thdy CT-intem ¢ twong quan
trung binh v&i aPTTr va tuong quan yéu v6i INR. Trong khi d6 CT-
extem c6 twong quan yéu v6i INR va aPTTr. Két qua nay tuong ty trén
nhom BN Viét Nam bi suy gan cp (Nguy@n Manh Chién, 2023). Bién
d6 huyét khdi A5, A10, A20 va MCF ctia INTEM/EXTEM tuong quan

thudn muc d6 manh véi s6 lugng tiéu cau (rho 0,7-0,8) va mirc do



21

trung binh v&i ndng d6 fibringogen (rho 0,42-0,55). Két qua nay ciing
tuong tu két qua nghién ciru ctia Jeong S. M (2015) va cs trén BN thuc
hién ghép gan. Nguoc lai, MCF-fibtem tuong quan manh véi néng do
fibrinogen va tuong quan trung binh véi s6 lugng tiéu cau, tuong tu
nghién ctru ctia Khunakanan (2019). Diéu nay phu hop véi vai tro ciia
XN FIBTEM la d4nh gi4 thanh phan fibrinogen trong déng mau.

Hon nira, két qua trong nghién ciru clia ching t6i cho thy cac
thong s6 FIBTEM c6 kha ning chan doan xuét sic véi AUC 14 0,905.
Nhiéu nghién ciru trude d6 cho thay cac thong s6 FIBTEM gitip chan
doan t6t tinh trang giam ndng do fibrinogen mau & BN chan thuong
va phﬁu thuét (Khunankanan, 2019 va de Vires, 2023). Do trong dan
sO nghién ctru cta chung toi, chi c6 4 trudng hop cb hop giam
fibrinogen mau nén khong thé thyc hién tinh AUC dé danh gia kha
ning tién doan giam nong do fibrinogen mau cia FIBTEM. Theo hiéu
biét cua ching t6i, hién chua c6 nghién ctru nao danh gia kha ning
chan doan ting fibrinogen mau bang FIBTEM, nhat 14 trong BN NKH.
4.3. Yéu tb tién doan nguy co tir vong & bénh nhan nhiém khuan

huyét va séc nhiém khuén

Két qua nghién ctru ctia chiing t6i cho thay tinh trang giam
déng mau dya trén ROTEM khéng lién quan dang ké dén két qua tir
vong mic di nhém tir vong c6 gia tri CT-extem kéo dai hon déng ké
so v6i nhom séng. Trong phan tich don bién, cac thong sb cia ROTEM
c6 lién quan dén nguy co tir vong la CFT-intem, LI 60-intem, ML-
intem va CT-extem v6i p <0,05. Tuy nhién, phén tich hdi quy logistic
da bién cho tha chi INR, HATB va tan s tim 13 cac yéu t6 tién luong
nguy co tir vong ndi vién. Mot nghién curu trén 2393 BN NKH ciing
cho thay tan s tim tang 1a yéu td nguy co tir vong va ting HATB lam

giam nguy co tir vong. Tuy nhién, tan sb tim va HATB trong nghién
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ctru nay 1a tinh trung binh trong 72 gid' dau nhap hoi stc, trong khi
nghién ctru ciia chiing t6i 13 tin sb tim va HATB dugc ghi nhan tai mot
thoi diém 1y XN trong vong 24 gid nhap hdi stc. Tuy nhién, nghién
ctru nay khong nghién ctiru vé XN DPMTQ va ROTEM (Pieroni, 2022).

Nghién ctru ctia chiing t6i khong cho thay gié tri ciia cac thong
s6 ROTEM hay kiéu hinh RLDM dya trén ROTEM la yéu t6 nguy co
tir vong, trong khi INR lai 1 yéu t6 nguy co tir vong doc lap & BN
NKH/SNK. Diéu nay c6 thé 1y giai 1a do ROTEM phan anh tinh trang
doéng mau trong co thé, cac thanh phan déng mau nhu tiéu cau va
fibinogen c6 thé twong tac b trir cho nhau. Con INR chi phan 4nh giai
doan cua khoi dau cuia dong mau. Phan tich don bién cho thiy CT-
extem 13 yéu t nguy co tir vong nhung khi phan tich da bién lai khéng
cho thiy diéu d6. Mic du INR ciing phan 4nh con dudng déng méau
ngoai sinh, nhung CT-extem c6 mdi tuong quan thuan yéu véi INR
(tho=0,32). Diéu nay c6 thé 1y giai cho viéc INR va CT-extem khong
cho cling ¥ nghia tién lugng. Mot s6 nghién ciru ctia cac tac gia khac
nhur Bosolo va cs (2020) cho két qua mot vai thong s6 ROTEM nhu
CT-extem va CFT-extem kéo dai hon & BN NKH tir vong, nhung cac
nghién ciru nay khong thyc hién cac phan tich don bién va da bién ma
chi don thuin so sanh cac thong s6 ROTEM & hai nhom sdng va tir
vong. Do d6, c6 vé nhu ROTEM c6 gia tri trong danh gia toan di¢n
tinh trang dong mau con INR c6 vai tro trong tién lugng tor vong & BN
NKH/SKH.
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CHUONG 5. KET LUAN

Qua nghién ctru trén 161 BN NKH/SNK tir thang 6/2020 dén
thang 12/2021, chiing t6i dua ra nhimng két luan nhu sau:
1.Vé ddc diem RLDM ¢ BN NKH/SNK:

- RLDM la thuong gip trong BN NKH/SNK véi 100% c6 bat
thuong trén cac thong s cia PMTQ. Tang nong do fibrinogen
(78,3%) va D-dimer (98,1%) mau la rat thuong gap.

- ROTEM c6 thé phan biét cac kiéu hinh RLDM khac nhau nhu
giam dong (54,7%), ting dong (25,5%), RLPM hon hop ting-giam
dong (13,6%) va ting tiéu soi huyét (23%).

- Tang dong trén ROTEM ¢ BN NKH/SNK la do ting
fibrinogen mau. ROTEM cho thiy c6 su bu trir cua ting fibrinogen
mau va giam tiéu ciu 18n tinh trang dong mau cuia BN NKH/SNK.

- Theo BPMTQ, so véi nhom NKH, nhém SNK c¢6é tang nguy co
¢6 khuynh hudng giam dong gip 2,95 lan; kéo dai INR gép 2,27, kéo
dai aPTTr gép 2,29 va giam tiéu cau gép 2,35 (véi p <0,005). Nguoc
lai, ndng do fibrinogen huyét twong va nong d6 D-dimer khdng c6
sur khac biét c6 ¥ nghia thong ké giita 2 nhom.

- Theo ROTEM, ¢ BN SNK c¢6 tang nguy co giam dong mau
gap 3,11 lan so véi BN NKH, nguoc lai giam nguy co bi ting tiéu
soi huyét 14 0,2 (véi p=0,001).

- ROTEM cho cai nhin toan dién vé tinh trang dong mau cua
BN NKH/SNK hon so v6i PMTQ. ROTEM c6 thé nhan dién dugc
tang dong va ting tiéu soi huyét. Trong khi d6, PMTQ c6 thé chan
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doan qua muc tinh trang giam dong, nhéan dién khéng chinh xac tinh

trang ting dong va khong danh gia dugc rdi loan tiéu soi huyét.

2.Bién d6 cuc mau ctia INTEM va EXTEM c6 tuong quan manh véi
tiéu cau (rho 0,77 - 0,8) va twong quan trung binh véi fibrinogen (rho
0,48 - 0,55). Néng do fibrinogen va bién d6 cuc mau cia kénh
FIBTEM c6 mdi twong quan manh (rho 0,69 - 0,73). Cac thong sd
FIBTEM cho khé ning tién doan rat tot tinh trang ting fibrinogen méau
(AUC 0,883 —0,905) va c6 o nhay cao 87,9 %—93,6 %, trong d6 MCF
c6 gia tri tbt nhat (AUC 0,905 va do nhay 92,7 %).
3. So vdi BN con sdng, BN tir vong c6 CT-extem kéo dai (p=0,012),
LI 60-intem tang cao (p=0,018) va ML-intem giam (p=0,021). Trong
phan tich don bién, CFT-intem, LI 60-intem, ML-intem va CT-extem
1a cac yéu td nguy co tién doan tir vong véi p<0,05. Trong phén tich
da bién, ting INR, tan sd tim ting va huyét p trung binh giam giup
tién lugng nguy co tir vong & BN NKH/SNK.
KIEN NGHI
Qua két qua nghién ctru, ching t6i dua ra mét s6 kién nghi sau

1. Cén phdi hgp ROTEM va XN BMTQ dé c6 cai nhin toan dién vé
tinh trang dong mau ctia BN NKH/SNK.

2. Can nghién ctru sau hon vé nhom BN ¢6 kiéu hinh rdi loan dong
mau hdn hop ting-gidm dong phan 4nh tinh trang chay méu hay
huyét khéi trén 1am sang.

3. Can nghién ciru thém dé x4c dinh cong dung cia ROTEM trong
viéc du doan cac bién cb xuat huyét hodc huyét khdi va gop phan

huéng dan can thiép & BN bi NKH/SNK.
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