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GIOI THIEU LUAN AN
Ly do va tinh cén thiét ciia nghién ctru
Ung thu da day 1a loai ung thu duong ti€u hda thuong gap. Theo
Globocan 2018, tai Viét Nam, néu tinh chung cho c4 hai gidi thi ung
thu da day duoc xép hang tht ba, chi dimg sau ung thu gan va ung thu
phdi voi s6 lugng ca méi 1a 17527 ca chiém ty 1& 10,6%.
Pay 1a mot bénh ung thu nang, diéu tri chinh yéu c6 thé chita khoi
van 14 phau thuat. Viéc danh gia giai doan trudc md mot cach chinh
X4c it can thiét trong quyét dinh chién lugc diéu tri va chon lya
phuong thirc phiu thuat i wu.
Hién tai, c4c phuong tién tidu chudn danh gia giai doan ung thu da day
la si€u am qua ndi soi (EUS), CT, MRI, PET hoédc PET/CT, va ngi soi
6 bung chan doan. Trong cac phuong tién chan doan nay, CT vén la
phuong tién hinh dnh hoc thuong dugc ding nhit trong phan giai doan
ung thu da day. D§ chinh xac trong danh gia d6 xam nhap cua budu
da cai thién nhiéu tir 69% -84% cho CT mt 14t cat don doc téi 80 —
89% véi MDCT.

Trong giai doan trudc day, khi chua thé thyc hién chup CT dé
chan doan trudc mo, c6 mot ty 1¢ khong nho bénh nhan phai trai qua
mo bung tham sat va khong cit duoc da day. Pé danh gia sau hon vé
van d& nay va dic biét 1a gia tri cua CT trong danh gia kha ning cit
duogc ctia bénh, chiing t6i tién hanh dé tai “Nghién ctru gid trj cua chup
cét 16p vi tinh bung chau trong chin doan giai doan carciném tuyén da
day” nham tra 10i cau hoi vé kha ning cta chup CT bung-chau trong
danh gia trudc mo giai doan cua ung thu da day so v6i két qua mo
bénh hoc c6 dugc sau phau thuat, va kha ning tién doan ciia CT vé

tinh cit dugc cia ung thu da day.



Muc tiéu nghién ciru
1. Khao sét gia tri ctua chyp CT bung-chau trudc mo trong viée phat
hién va xép giai doan bénh cta ung thu da day bao gém xép loai budu
(T), xép loai hach (N), xép loai di cin xa va gieo ric phuc mac.
2. Khao sat gia tri cua CT trong viéc tién doan kha ning mé cét dugc
cua ung thu da day.
Nhirng déng gép méi ciia nghién ciru vé mit 1y ludn va thye tién
Nghién ctru nay thuc hién trén bénh nhan ung thu da day duoc diéu tri
tai mot khoa Ngoai ctia bénh vién Ung Budu. Cac Kkét qua thu duogc
phan anh dang thuc trang trong thuc hanh 1am sang hang ngay tai bénh
vién, thong qua cac két qua thu duoc s& gitp cac thay thude thiy duoc
tam quan trong ciing nhu nhimng han ché khi tiép nhan mot két qua CT
tir cdc nha hinh anh hoc. Nhitng déng gop méi ctia nghién ctru vé mit
1y luan va thyc tién gdm:
- La nghién ctru dau tién tai Viét Nam c6 thuc hién st dung chét tuong
phan khi dé 1am cang da day khi chup CT da day va so sanh véi chét
tuong phan 13 nudc. Thong qua nhirng két qua thu duoc c6 thé két luan
néu chi khao sat trén cac hinh anh 2D thi hai loai chat twong phan nay
déu co gia tri ngang nhau.
- La cong trinh nghién ctru khing dinh lai gia tri cia CT trudc md
trong danh gia tinh cit dugc cia bénh ung thu da day. Bénh s& md cét
duoc trong da s truong hop ma CT danh gia cit dugc. Tuy nhién, khi
CT danh gi4 1a khong cét duoc thi cin nhan dinh két qua nay mot cach
than trong, va néu can thi nén sir dung thém cac phuong tién khac nhu
ndi soi 6 bung dé c6 nhan dinh chinh xac hon.

Ngoai ra, gi tri ciia phwong phap chup CT da day con nhiéu
khac biét giita cac nghién ctru trén thé gisi, vi vay dé tai nay con co

thém ¥ nghia vé hoc thuit, bd sung dir kién y van.



B cuc ciia luin 4n

Luan 4n gom 143 trang: phin m¢ dau 2 trang, cau hoi va muyc
tiéu nghién ciru 1 trang, tong quan tai lidu 36 trang, phuong phap
nghién ctru 19 trang, két qua nghién ctru 41 trang, ban luin 41 trang,
han ché, két luan va kién nghi 3 trang. Luan an c6 45 bang, 40 hinh,
27 biéu dd, 3 so dd, co 104 tai liéu tham khao bao gdm 10 tai lidu
tiéng Viét va 94 tai lidu tiéng Anh.

Chuong 1. TONG QUAN TAI LIEU

1.1 Chup cit 16p vi tinh trong chin doan va phan dd buéu da
day
Chup cit 16p vi tinh (CT) 1 phuong tién hinh anh hoc gitip phan giai
doan trudc md dugce sir dung nhiéu nhit cho ung thu da day.
Mot van dé quan trong khi chup CT 1a sy cing gidn cua thanh da day.
Viéc phén biét giita cac nép cua thanh da day va chd day 1én cia thanh
da day do bi buéu xadm nhiém rat quan trong va do6i khi kha kho khan.
Vi thé da day phai dugc cang 1én dung mirc.
Mot van dé k§ thuat quan trong nita 1a loai chit twong phan duoc sir
dung bén trong 1ong da day. Cac tac gia khac sir dung nude nhu chit
tuong phan trung tinh dé tranh hi¢u mg bao hoa va nhan ra nhiing
bién d6i nho hon cua niém mac/dudi niém mac. Trong nhitng bao cao
gan day, da day duoc lam cing bang khi (chit tvong phan am tinh)
khéng nhirng gitip chin doan rd rang trén cac hinh anh cit 16p ma con
gitip quan sat rd bé mit niém mac nho st dung thém k¥ thuit tai tao
ba chiéu, da mat phing. Vé chat tvong phan qua duong mach mau,
da sd tac gia wa ding can quang tiém tinh mach dé ting dam d¢ budu

sau khi tiém thuoc.
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1.2 Cac ky thuit tai tao hinh dwgc sir dung dé khao sit ung thu
da day trén MDCT
- Céac hinh anh CT theo truc va hinh anh tai tao da mat phéng
- Cac hinh anh 3D
- Soi da day 4o (VG, VE)
Hinh 4dnh ctia ung thw da day trén hinh dnh CT
Trén hinh d4nh CT céan quang, thanh da day binh thuong c6 ba 16p. Céc
16p ctia thanh da day dugc quan sat tot nhat trong thi dong mach. Lép
trong cung tang dam d¢ tuong Ung vé& mit md hoc véi niém mac da
day. Lép gitra giam dam do 2-3 mm biéu hién 16p duéi niém mac va
16p ngoai ting ddm dd nhe c6 do day thay ddi twong tmg véi 16p co va
16p thanh mac.
Mot cach khai quat, hinh anh CT déc trung trong ung thu da day la su
pha v& hinh mau nhiéu 16p ctia thanh da day. Tén thuong c6 thé bicu
hién nhu mot khéi trong 10ng da day hoic c6 thé 1am day thanh da day
hodc tang dam d9, véi mirc d6 khac nhau. Tén thuong co thé pha huy
mot phan hodc hoan toan ciu trac thanh da day. Tiéu chuin dung dé
chan doan su x4m nhiém truc tiép vao co quan ké can 1a mat di mat
phiang mé giita k’h(”')i budu théph da day va co quan lan cén.
Bang 1.2 cho thay céac dac diém phén loai T theo CT.

Bang 0.1: Phin loai bwéu nguyén phat ung thw da day trén

MDCT
Xép loai Tiéu chuin MDCT
Tl Tang dam d6 manh véi day khu trt trong 16p trong va

16p gitra, nhung 16p ngoai khong tang dam do; chi tang
dam d6 cua thanh da day ma khong c6 day thanh; day
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thanh voi tang dam d6 manh cua 16p trong va c6 mot
lop/dai giam dam do.

T2-3 Toan bo chiéu day cua thanh da day bi day 1én v&i muc
d06 thay doi nhung c6 bé mit ngoai ctia 10p ngoai thanh
da day déu dan; m& quanh da day c6 biéu hién binh
thuong.

T4a Toan bo thanh da day bi day 1én vai tang dam do déng
nhit hoic khong dong nhét; 16p ngoai ciia thanh da day
khong déu dan; ¢6 cac vi ndt hodc dai thAm nhidm mé
day quanh da day

T4b Co su lan rong ctia budu vao cac co quan lan can bén
canh sy day thanh

1.3 Tinh hinh nghién ciru lién quan dén luan 4n
Trén thé gidi c6 rit nhicu cong trinh nghién ctru khao sat, danh gia
gia tri cia CT trong chan doan va phéan giai doan truéc md ung thur
da day. Nhin chung, ddi voi budu nguyén phat, CT c6 hai vai trd
chinh 1 phat hién t6n thwong va xép loai ton thuong. Véi tién bo cia
CT da day va cai thién d6 phan giai cung cac k¥ thuat tai tao da mat
phing, d6 chinh xé4c trong danh gia sy xAm nhép trong thanh da day
da cai thién dang ké tir 69-84% voi CT don day 1én t6i 80 — 89% véi
CT da day. Tuy nhién, d6i v6i chan doan di cin hach trong ung thu
da day, CT van cho thdy gi4 trj thuc sy chua cao, do nhay hop nhit
chi khoang 67%.

Chuong 2. POI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Thiét ké nghién ctru: Tién ciru, cit ngang, mé ta va phén tich, thu

thap so li€u tién cuu
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2.2. Mau nghién ctru: Tét ca cac bénh nhan dugc ndi soi da day va
dugc chan doan ung thu da day, c6 thé c6 két qua giai phau bénh trudc
mé 1 carcindm, duoc phau thuat véi muc dich diéu tri triét can, dugc
thuc hién chup CT bung chdu trudc mé trong khoang thoi gian tir
thang 3/2016 dén thang 12/2018 tai khoa Ngoai nguc — bung, bénh
vién Ung Budu thanh phd HO Chi Minh, thoa tiéu chuan chon mau,
khong c6 tiéu chuan loai trir, ddng y tham gia nghién ciru va ky gidy
chap thuan tham gia, duoc chon vao nghién ciru cho dén khi du ¢&
mau can thiét.
2.3. C& miu

Ap dung cong thirc tinh ¢& mau cho nghién ctru wdc lugng ti 16
trong dan sb:
n=[Z%1- w2 X p X (1 —p)J/d% n1a c& mau, Zoors = 1,96 vé6i d0 tin cay
95%, P 1a tan suat két qua CT xép hang diing budu nguyén phat & bénh
nhan ung thu da day, d 1a sai s6 bién. Theo céc tai liéu thi dd chinh xac
cta phuong phap khéo sat nay dao dong trung binh tir 60% - 80% [60],
[47] do d6 chiing toi chon p 14 70% va sai s6 bién 1 5% thi ¢& mau
udc lugng s¢€ la
N=(1,96)’x 0,7 x 0,3/ (0,05)>= 323
2.4. Tiéu chuén loai trir
- Céc trudng hop bénh nhan duoc chup CT theo phac d6 nhung da

day khong dat dugc do cing can thiét.

Céc trudng hop cét duoc da day nhung c6 giai phau bénh sau md
khong phai 1a carcinom da day.
2.5. Pinh nghia cac bién sb
2.5.1 Céc bién sb trén CT
Murc d6 xAm nhiém sau ciia budu vao thanh da day dugc quan sat trén

CT s€ dugc phan loai nhu sau :



T1: Tang can quang manh kem day khu tri vach hién dién & 16p trong

hoic 16p giita, nhung 16p ngoai khong thiy ting. Tang can quang quan

sat thdy trong thanh da day nhung thanh da day khong bi day 1én. Toan

bd thanh da day khong ting quang bat thudng va khong c6 bang chimg

cuia budu xam nhap xuyén thanh.

T2-3: toan bo thanh da day ting quang bat thuong kém véi day vach,

nhung bé mit ciia 16p ngoai tiép can véi 10p md xung quanh da day

con tron lang.

T4a: Toan bo thanh da day ting quang bat thudng kém véi day vach,

quan sét thdy cac cdu trac dang dudng vach hodc dang ludi bao quanh

da day.

T4b: x6a mat phéng md gifra da day va cAu tric 1an can hodc xam lan

cAu tric 1an can.

Panh gia hach di cin trén CT duwgc dya trén mot trong cic tiéu

chuén sau day [54]:

- Truc ngén cua hach > 8 mm,

- Néu c6 mét chum > 3 hach quanh ton thuong bét ké kich thudc

- Hach tang quang manh (> 100 HU)

- Hach c6 ving trung tdm hoai tir va tham nhiém quanh hach, bat ké
kich thudc.

Dua trén s6 lugng hach di can dugc phat hién trén CT, di can hach sé

duogc phan loai theo hé théng phan giai doan TNM

Panh gia gieo ric phic mac va di ciin xa

- Tinh trang gieo ric phuc mac s€ dugc nhéan dinh trén hinh anh CT

khi ¢6 cac déu hiéu banh mac nbi, day va ting quang phiic mac, méang

hodc nbt trong phic mac, thAm nhiém mé&, dich b bung. Gieo ric phuc

mac s& dugc danh gia 14 khu tra néu cac déu hiéu néu trén chi khu tra

tai 1 vung cuia xoang bung (vung chau, hdu cung mac noi, ...) va duoc



danh gia 14 lan toa néu cac dau hidu nay dwoc quan sat thay tir hai ving
tro 1€n.

- Di cin xa s& duge md ta theo co quan bi di cin (gan, budng trimg);
theo s luong (mot ndt hodc da ndt, mot bén hay hai bén).

2.5.2 Céc bién sb vé phiu thuat

Céc bénh nhan sau d6 duoc md v6i muyc dich cét da day triét can, cac
két qua sau md va mo bénh hoc s& duoc thu thap lai

- Tinh trang xoang bung: c6 dich bang hay gieo ric, khu tri hay lan
tda.

- Tinh trang cua gan duoc danh gia chi yéu bang cach quan sat va so
gan trong khi mé dé tim cac khéi di can.

- Budng tring s& duoc quan sat va so nan dé danh gia di can.

- Céc tinh chit ctia budu s& duoc danh gia va ghi nhan lai nhu vi tri
ctia budu theo chiéu dai va chu vi cta da day, kich thuéc duge tinh
theo kich thu6c 16n nhat khi xé bénh phdm va quan sat, muc do xam
nhidm cta budu duge tinh theo quan sat khi mé va khi xé bénh phdm
cling nhu Kkét qua mo6 bénh hoc sau mé. Hinh anh dai thé cua budu
duogc phéan chia theo hi¢p hoi ung thu da day Nhat Ban. Riéng budu
duoc nhan dinh 13 T4b néu dinh co quan lan can, hoac khéng cit dugc
do buéu xdm nhiém xung quanh hoic Kkét qua mo bénh hoc xac dinh.
- Riéng ddi véi cac hach, hach s& dugc quan sat v& hinh dang, tinh
trang v0 vo bao, tinh trang xam 14n vao cac co quan lan can. Kich
thudc ctia hach duoc tinh theo kich thudc 16n nhat.

- Cac truong hop khong thé phau thuat triét dé hodc bénh khong con
cit dugc s& duoc ghi nhan lai 1y do va danh gia ctia phau thuat vién

- Phan loai cua budu nguyén phat, hach va di can xa dugc thyc hién
theo bang phan giai doan TNM cua hiép hoi qudc té chdng ung thu
(UICC) 1an thir tam.



2.6. Quy trinh thwe hién nghién ciru:
Céac bénh nhan tham gia vao nghién ctru s€ duoc 1an luot thuce hién cac

budc theo so dd

Tham kham va thuc hién xét nghiém ,
ndi soi da day

Chup cét I6p vi tinh

PGi chiéu két qua CT va két qua phau

thuat-giai phau bénh
2.7. Phwong phap va cong cu do lwdong, thu thip so liéu:

Tt ca cac thong tin dwoc ghi nhén theo bang thu thap sb liéu
2.8. Phwong phap phan tich dir liéu
S liéu dugc xtr Iy va phan tich bang phan mém théng ké SPSS 20.0
va duoc trinh bay trong cac bang, biéu db va do thi
Phan phéi binh thudng cia cc bién sé dugc xac dinh bang kiém dinh
Kolmogorov Smirnov. Phép kiém Chi binh phuong dugc st dung dé
kiém dinh méi lién hé giita cac bién s6 roi hodc dinh tinh, déi véi cac
truong hop can hiéu chinh do sb lugng mau nho, phép kiém Fischer’s
exact test s¢ dugc su dung.
St dung phép kiém Student (t-test) dé so sanh trung binh ciia mau
ghép cap (truong hop bién s lién tuc va phan phéi binh thudng). Néu
khong c6 phan phéi binh thuong, st dung phép kiém sé trung vi
(Mann-Whitney U test, Wilcoxon Signed Ranks test) d& so sanh s6
trung vi cho céc tinh hubng thich hop.

Gia tri chan doan ctia phuong phap chup cit 16p vi tinh s& duoc
biéu hién béng d6 nhay, d6 chuyén, gia tri tién doan duong va gia tri
tién doan 4m. Dung m hinh hdi quy logistic da bién dé xac dinh gia

tri chdn doan trong viéc phan giai doan va cac yéu té nguy co két hop
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véi viée ude lugng sai giai doan. Ngoai ra, ching t6i s€ so sanh kha
ning xép loai budu nguyén phét trén CT khi sir dung hai loai chat
twong phan trong long da day xem co6 su khac nhau hay khong va tir
d6 6 thé dua ra mot s6 két luan ban dau. Su khac biét duge coi 1a ¢6
¥ nghia théng ké khi p < 0,05.
2.9. Pao ditc trong nghién ctru: Nghién ctru nay da dugc chap thuan
ctia Hoi dong Pao duc trong nghién ctru Y sinh hoc Pai hoc Y Duoc
Thanh phé H6 Chi Minh (s quyét dinh 484/DHYD-HP) va Bénh vién
Ung Bu6u TP Hd Chi Minh theo diing qui trinh.
Chuong 3: KET QUA

Trong thoi gian tir thang 3/2016 dén thang 12/2018, chung toi da
thyc hién khéo sat tai khoa Ngoai 2 bénh vién Ung budu thanh phé Hb
Chi Minh va ghi nhan dugc 359 bénh nhan thoa méan cac tiéu chuan
dugc dua vao nghién cuu.
3.1. Piic diém chung ciia miu nghién ciu
Trong mau khao sat ghi nhan 225 nam (62,7%) va 134 nit (37,3%).
Tudi trung binh 14 57,5 (27-92). Chét twong phan duoc sir dung trong
10ng da day 1a khi va nuée 1an luot 1a 189 (53%) va 170 (47%) truong
hop. Phau thuat mé duoc thuc hién trong 349 (97,2%) truong hop.
Phau thuat cat da day c6 ¥ nghia triét cin 289 (79,4%) trudng hop va
phiu thuat mang y nghia tam thoi 74 (20,6%) trudng hop. Trong sb
cac 306 truong hop cat da day (khong ké ¥ nghia phau thuat) co 32
trudmg hop cit da day toan phan; 265 cit phan xa da day; 6 cit cuc
trén da day; 1 cat phan xa da day kém co quan ké can va 2 cit toan bo
da day kém co quan ké can. 53 truong hop khong cit duoc da day, chi
lam phau thuat tham sat, ndi thong hodc sinh thiét.
3.2 Gia trj ciia chup CT bung-chiu truéc mé trong viéc phat hién

va xep giai doan bénh
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Khi danh gia kha nang phat hién budu trén CT, ghi nhan phat hién
dugc budu ¢ 355/359 bénh nhan (98,9%). Co 4 truong hop khong
ghi nhén va danh gia dugc budu trén CT. Trong sb d6 c6 2 budu T1 va 2
budu T2.

3.2.1 So sanh gieo ric phiic mac va di ciin gan phat hién trén
CT va khi phiu thuit
Bing 3.2: So sanh cac dir liéu vé gieo ric phiic mac trén CT va khi

phiu thuit
Gieo ric phiic mac ghi | Tong sd
nhan lic md
Co Khong
Gieo ric phic | C6 22 6 28
mac trén CT | Khong 26 305 331
Téng sb 48 311 359

Nhin xét: Do nhay va do chuyén cia CT trong chan doan
gieo rac phic mac lan luot 13 45,8% va 98,1%; d6 chinh xac 91,1%.
Gia tri tién doan duong 78,6%; Gia tri tién doan am 92,1%. Ty s6 kha
di dwong va am 1an luot 13 23,76 va 0,55.
Bing 3.3: So sanh di ciin gan phat hién trén CT va khi phau

thuat
Di ciin gan chén Téng sb
dozn lic md
Co Khong
Di cin gan chin | Co 4 1 5
doan trén CT Khong 5 349 354
Téng sb 9 350 359

Nhan xét: D nhay va d6 chuyén cua CT trong chin doan di cin gan
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1an luot 1a 4/9=44,4% va 349/350=99,7%. Do chinh xac 1a 353/359=
98,3% Gia tri tién doan duong va am lan lugt 1a 80% va 70,8%; Ty

s6 kha di duong va am lan luot 1a 155,6 va 0,56.

3.2.2 So sanh dir liéu ciia bwéu nguyén phat trén CT va khi

phau thuiat
Bing 3.4: So sanh xép loai buwéu nguyén phat trén CT va giai phiu
bénh
Xép loai buéu trén méd bénh hoc Téng
Tl |T2 |T3 |T4a | T4b | Khong xéac | sO
dinh
Xép | TI 50131010 0 0 8
loai | T2-3 21 | 40 | 14 | 43 | 13 2 133
buéu | T4a 0 | 13]15] 76 | 52 1 157
trén | T4b 0] 0] 0] 12] 44 1 57
CT | Khong 2 12100 0 0 4
xac dinh
Tdng 6 28 | 58 | 29 | 131 | 109 4 359

Nhan xét: Do chinh xac chung ctia CT trong xép loai budu 1a 179/351

= 51%. Khong c6 su khac biét c6 y nghia thong ké vé kha ning xép

loai budu giira hai phuong phéap lam cing da day bang cach bom khi

hay udng

3.2.3 Gia tri ctia CT trong chin doan di ciin hach

nudc

3.2.3.1 Khio sat mdt s6 yéu t6 lién quan véi di cin hach
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Phan bd di can hach trong mau

150

100

S6 bénh nhan
(9]
o

HpNO mpN1

pN2

khao sat

) |III IIII 66 61 llll

pN3 mKhong xac dinh

Biéu dd 0.1: Phan bé mirc dd di cin hach trong miu khao sat

Nhén xét: Cac truong hop chua bi di can hach chi chiém 1/3.

Khi khéo sat cac yéu to co lién quan dén xép loai di can hach trén phan

tich don bién va phén tich logistic thi chi ghi nhan kich thudc budu va

xép loai budu 1a c6 lién quan.
3.2.3.2 Khio sat kha niing chin doan di cin hach ciia CT

Bang 3.5: So sanh di ciin hach giita nhén dinh cia CT va két qua

mo bénh hoc

Di ciin hach trén mé bénh | Tong sb
hoc
Co Khong
Di can hach | Co 92 14 106
trén CT Khoéng 98 105 203
Téng sb 190 119 309

Nhan xét: Do nhay cua CT trong chin doan hach di can 1a
92/190 = 48,42% va d6 chuyén 1a 105/119 = 88,24%; pLR =4,12;
nLR = 0,58. B¢ chinh xac cua CT 1a 197/309 = 63,75%. Gia tri tién
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doan duong 1a 92/106 = 86,79% va gia tri tién doan am la 105/203 =
51,72%. Hé s6 tuong hop kappa 14 0,32 (p< 0,001).
Khi khao sat nhém bénh nhan bi di c¢én hach, trén phan tich don bién
ghi nhan kich thudc budu, xép loai budu, vi tri budu, sd lugng hach
di can, tinh trang di cin xa la cac yéu t6 lién quan c6 ¥ nghia voi kha
ning chan doan chinh xac ctia CT vé tinh trang di can hach nhung
khi dua vao phan tich hdi quy logistic thi chi sé lugng hach di cin 1a
yéu td ¢ ¥ nghia

Bang 3.6: Phan tich hdi qui logistic cic yéu td c6 lién quan véi
chin doan ding - sai ciia CT vé tinh trang di ciin hach trén phian

tich don bién

Bién s6 B S.E. | Wald | df | Sig. | Exp(B)

Kich thuéc | 0,12 | 0,08 2.03 1 0,15 1,13
budu
Vitribuéu | -0,73 | 0,40 3,23 1 0,07 0,48
S6 hach di | 0,10 | 0,04 7,23 1 0,007 1.11
can
Di can/gieo | 0,61 | 0,60 1,04 1 0,31 1,84
réc
Xép loai| 0,76 | 0,61 | 1,55 1 0,21 2,14
budu
Hing s -1,51 | 1,46 | 1.08 1 0,3 0,22

Khi khao sat nhém bénh nhan chua bi di can hach (pNO) thi chi ghi

nhan kich thudc budu 1a yéu t6 lién quan c6 ¥ nghia véi kha ning

chan doan chinh xac cta CT trén ca phan tich don bién va hdi quy
logistic.

3.2.4 Gia tri cia CT trong phian giai doan bénh

Néu chi xem xét dén giai doan bénh theo 4 mirc 36 ma khong chia

nho hon thi két qua ghi nhan
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Bang 3.7: So sanh phin chia giai doan bénh theo CT va phiu
thuat-bénh hoc

Xép giai doan theo phiu thuit- | Tong
bénh hoc sd
I 1 111 v
Xép giai | I 43 25 16 1 85
doan theo | 1II 18 32 63 12 125
lam sang | III 2 6 58 4 70
va CT v 0 0 22 35 57
Téng sd 63 63 159 52 337

Nhén xét: Do chinh xac 1a 49,85%. Chi s6 Pearson 12 221,28 (9 d6 tu
do) va p 12 0,001. Hé s6 twong hop Kappa dat 0,34 (p =0,001)

3.3. Gia tri ciia CT trong danh gia kha ning phiu thuat triét dé
Khi so sanh tinh tién doan ciia CT trong danh gia kha ning phau thuat
triét dé bénh, két qua dugc ghi nhan trong bang.

Bing 3.8: So sanh khi ning nhin dinh cia CT va thye té vé kha

niing phiu thuit tri¢t dé cia bénh

Tinh triét dé cia phiu thuat | Tong s6
Triét dé Tam bg
Nhin Cit duoc 266 26 292
dinh ciia | Khong cit 19 48 67
CT duoc
Téng sb 285 74 359

Kha ning tién doan cua CT c6 lién quan véi tinh triét dé caa phau thuat
v6i chi s6 Chi square 1a 131,08 va co y nghia véi p< 0,001. Do chinh
xac ctia CT trong ti€n doan kha nang cat duoc 1a 314/359 = 87,46%.
CT c6 do nhay 1a 266/285= 93,3% va do chuyén la 48/74 = 64,86%;
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pLR =2,66; nLR = 0,10. Gia tri tién doan duong la 266/292=91,1%
va gia tri tién doan am 1a 48/67 = 71,64%. Do twong hop kappa = 0,6
(p<0,001).

Chuong 4: BAN LUAN
4.1. Ban vé dic diém dich t&, 1am sang va cin 1am sang ciia nhém
nghién ciru
Trong mau nghién ciru ndy, cac dic diém dan sb hoc cua cac bénh
nhan cling khong khac biét so vdi mot s6 bao cao khac tai Viét Nam
v6i tubi trung binh tir 50 t&i 60, nam nhidu hon nir. Tudi trung binh
ctia bénh nhan trong cac nghién ctru tir Nhat va Au My cao hon trong
nghién ctru ndy, khoang 60-70 tudi. Tuy nhién cac dic diém dan sb
hoc cia cac bao cao tir Trung Qudc thi twong tu.
Vé giai doan bénh, trong da s cac nghién ciru clia cac tac gia Nhat
Ban va Han Qudc, ty 1& bénh nhén giai doan sém cao hon nhiéu so véi
béo cdo nay. Tuy nhién dic diém giai doan bénh trong nhém bénh
nhan cia ching t6i khong khac biét so vdi cac bao cao trong nude va
clia cac tac gia Trung Qudc.
Vé mit trang thiét bi, nghién ctru ndy c6 thé so sanh dugc véi cac bao
c4o khéc. Trong hau hét cac nghién ctru, bénh nhin déu duge 1am cing
da day trudc khi chup bang cach khuyén khich uéng nudc hodc udng
chat tao khi pha trong mét lugng nhé nudc.
4.2. Ban vé gia tri ciia chup CT bung — chiu trwéc md trong viéc
phat hién va xép giai doan bénh ciia ung thuw da day
4.2.1 Gia tri ctia chup CT bung — chau truéc mé trong viée phat
hi¢n va xép loai buéu nguyén phat
Kha niing phat hién khdi buéu nguyén phat trén hinh anh CT
Trong mau khao sat c6 4 truong hop khong phat hién budu nguyén

phat, trong d6 c6 2 truong hop budu pTl1, 2 truong hop budu pT2.
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Nhu vay d6i voi giai doan T1, ty 1¢ phét hién budu 1a 26/28= 92,86%.
Ly do c6 thé do ton thwong nho, nam & nhitng ving khé quan sat ctia
da day nén d& bj bo sot. Viéc phat hién ung thu da day thay ddi véi
giai doan cia bénh. N6i chung, theo y vin, van dé khé khan trong phat
hién budu nguyén phat thuong gip hon dbi véi cac ung thu da day giai
doan sém (EGC). P6i véi ung thu da day tién trién (AGC), ty 18 phat
hién budéu cia MDCT dat gia tri cao hon nhiéu.
Hinh anh cua ung thu da day giai doan som trén hinh anh CT 2 chiéu
doi khi rat kho nhan dinh. Déi v6i giai doan Tla, trén hinh anh hai
chiéu c6 thé khong phat hién bét thudng. Chinh vi vy, dbi v6i cac ung
thu da day giai doan sém, cc k¥ thut 3D rét hiru ich trong viéc phat
hién bénh. Theo cac béo cdo clia cac tac gia nude ngoai, doi véi viée
chan doan budu & giai doan nay, cac k¥ thuat khao sat da mit phang
(MPR) va noi soi da day 4o 1a cuc ky hiru ich. Ngoai ra, néu phan tich
vAn d& mot cach chi tiét hon thi kha ning phat hién ung thu da day giai
doan sém trén CT con phu thudc vao mirc do tdn thuong ctia budu.
Theo khao sat cua S.K. Woo va cong su cho thdy chi sb quan trong
nhat cho CT phat hién EGC 1a chiéu sdu xdm nhap. Trong nghién ctru
nay, chung t6i khong khao sat dugc cac hinh anh 3D nén két qua chua
that sy hoan hao nhu mong doi.
Gia tri ciia CT trong xép loai buéu

Theo y van, tinh chinh x4c chin doan cia MDCT cho xép loai
T n6i chung thay doi tir 77% t&i 89%. Sir dung tai tao da mit phing
cai thién tinh chinh x4c ctia xép loai T vi chiing c6 thé cho thiy budu
va m& quanh da day trén cic binh dién khac nhau giup danh gia tot
hon mirc d6 x4m nhép cua budu. Trong khao sat nay, dbi véi cac
trudng hop ung thu da day giai doan sém, ty 16 xép loai budu chinh

xac chi dat 5/28=17,86%. Ty 1& nay thdp hon bao cdo ctia cic tac gia
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nude ngoai. i véi cac giai doan bénh tién trién hon, kha ning xép
loai buu van chua cao, chi dat mirc 50% - 60%. Khi phén tich dé tim
méi lién hé véi céc yéu td nhu cach thac lam cang da day, dang dai
thé, vi tri cua tén thuong, loai giai phau bénh, ching t6i khong tim
thdy sy lién hé c6 ¥ nghia. Diéu dang tiéc 1a trong nghién ctru nay,
chung t6i khong thé thuc hién duoc ndi soi da day ao va cac ky thuét
3D. Chinh diéu nay di lam giam hiéu qua chan doan ctia chiing toi.
Ngoai ra, ddy 1a mot khao sat cit ngang, cac nha hinh anh hoc chi doc
CT mot lan duy nhit ma khong doc lai phim nén két qua chic chén
khong thé so sanh dugc v6i cac nghién ctru cé doc lai phim. Ngoai ra,
trong cac truong hop ung thu da day giai doan sém c6 yéu td loét -
trot, viéc phan dinh véi ung thu tién trién dang loét doi khi kha kho
khin, ngay ca véi viée st dung EUS. Trong nghién ctru nay, trong sd
28 truong hop ung thu da day giai doan som, vé mit dai thé chung toi
ghi nhan 10 truong hop dugc nhan dinh vé mit dai thé thudc nhom tdn
thuong trot, trong s 10 trudng hop nay thi ¢6 7 trudng hop trén CT
duogc xép loai qua thanh T2-T3 va 10 truong hop khac duoc danh gia
trén dai thé nhu ung thu tién trién loai loét chdi (nhém 2) va ca 10
truong hop nay trén CT déu duoc xép qua mirc do. Két qua nay ciing
phti hop v6i y vin 1 cac budu da day c6 yéu td loét dé bi xép loai qua
murc thanh ung thu da day tién trién.
Déu hiéu xAm nhiém thanh mac

Trong phan tich mirc d6 xAm nhiém cta budu nguyén phat,
mot trong cac du hi¢u quan trong ma céc tic gia thuong sir dung dé
chan doan 13 d4u hiéu xdm nhiém thanh mac. X4m nhiém thanh mac
1a d4u hiéu cho the”iy budu T4a. Theo mot sb nghién clru, cac nha hinh
anh hoc c6 thé dung déu ting dam d6 thanh mac dé giup phan biét ung

thu da day xdm nhiém thanh mac.



19

Do chinh xac trong khao sat ctia chiing t6i thip hon da s6 cac
nghién ctru khéc, néu tinh chung cho tat ca cac budu tir T1 t6i T4 do
chinh xac chung chi dat 51,13%. Dac biét trong cac budu T1, d6 chinh
xac rat thap chi dat 17,86%. Nhu phdn trén da trinh bay, diéu nay ciing
6 thé duge dién giai 1a do chtng t6i chua thuc hién dugc nhiéu céac
k¥ thuat hinh anh 3D d¢ gitp phan loai chinh xac hon cho nhém bénh
nay. Riéng d6i v6i budu T2-3, dat ty 1¢ phan loai chinh xac cao nhat
14 60,7% mic du van 1a ty 1¢ thap néu so sanh véi cac nghién ctru khac,
dac biét 1a cac nghién ciru c6 st dung cac k¥ thuat 3D. Trong nhém
pT2-pT3 nay khi phan tich cac dic diém 14m sang va bénh hoc, chiung
t6i khong ghi nhan co6 su lién quan cd ¥ nghia giita cac dic diém 1am
sang va bénh hoc nay vai viée xép loai budu, nhung khi khao sat cac
yéu t nay trong nhom budu pT4a, két qua ghi nhan co sy lién quan
trong viéc xép loai budu véi kich thude budu va mirc d6 di cin hach.
Nhu vy c6 1& chinh ngudi doc két qua 1a yéu t& quyét dinh chinh trong
phan loai cac budu thuéc nhém nay.

Riéng vé van d& sir dung chit twong phan trong long da day.
Theo bao céo cia Hee Sun Park va cs, MDCT st dung ky thuat [am
cing bang khi cho thdy hiéu qua ngang véi k¥ thuat lam cing bang
nudc trong phan loai budu ciia ung thu da day trude md voi kha ning
phat hién budu tdt hon, dic biét trén bénh nhan ung thu da day giai
doan som. Trong nghién ctru nay, ching t6i cling khdng ghi nhan sy
khac biét dat y nghia théng ké vé ty 18 phat hién budu ciing nhu phan
loai chinh xac budu gitia hai phuong thuc lam cang da day.

4.2.2 Ban vé Gia tri cia CT trong d4nh gia di ciin hach
Vin dé kich thuée hach trong chin doan hach di cin
Trong da sé cac phuong tién chin doan hinh anh, kich thuéc hach da

dugc dung nhu mot ti€u chuén cho chin doan kha nang hach di can.
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Theo céac nghién ctru c6 mot ty 1€ khong nhd cac hach c6 kich thudc
nho nhung da bi di cén va duong kinh trung binh cua cac nhom hach
c6 thé khong gibng nhau. Viée cin ctr vao kich thude dé chin doan
hach di cin c6 thé khong chinh x4c va khi 14y ngudng kich thudc cang
cao thi d6 dic hidu cang cao nhung d6 nhay cang giam. Ngoai ra, ddi
v6i cac nhém hach khac nhau c6 thé chon cic ngudng khac nhau dé
lam tang kha ning chan doan.
Trong nghién ciru nay, tiéu chuan truc ngan ciia hach > 8 mm dugc
chon 1a mot tiéu chuin chin doan di can hach trén CT. Ngoai ra, chi
c6 kich thudce cta hach 16n nhit duoc danh gia ma khong dém duoc
toan bd cac hach nén d6 nhay cua chan doan chi 1a 48,42% va do
chuyén 1a 88,24%. Trén phan tich thong ké, khi sb luong hach di can
cang nhiéu thi kha nang phat hién dugc hach di can trén CT cang ting
ciing 1a diéu d& hiéu vi khi c6 cang nhiéu hach di can thi nha chan doan
hinh anh cang d& phat hién thiy trén hinh anh CT.
Ngoai ra, trong khao sat ciia chung t6i c6 14/119 (11,76%) truong hop
pNO dugc chin doan qua giai doan thanh N+/CT va yéu t6 duy nhét
lién quan c6 ¥ nghia vai viée chan doan sai nay 14 kich thuéc budu
nguyén phat. Theo suy luan ciia chiing t6i, c6 thé khi budu to thi ciing
gdy ra mot tinh trang hach ving bi viém phan g nhiéu hon va lam
cho hach phi dai hon. Nhan xét nay cua chung t6i ciling dugc cac tac
gid khac ghi nhan.
4.2.3 Ban vé CT trong danh gia giai doan bénh

Khi gdp céc phan loai giai doan lai chi con 4 giai doan chinh
va so sanh giita Kkét qua CT voi Kkét qua ph?lu thuat-mo bénh hoc, do
chinh xac cta CT chi dat 49,85% véi hé s6 twong hop 1a 0,34. Phan
giai doan bénh 1a sy téng hoa cua xép loai budu, hach va di cdn xa nén

d6 tuong hop gitra CT va bénh hoc sé khong thé dat muc cao néu do
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chinh x4c trong xép loai timg yéu t6 khong cao. Ngoai ra khi cong gop
cac giai doan va so sanh gitta phén giai doan 1am sang va phan giai
doan bénh hoc ciing khong hoan toan twong dong nén xép giai doan
dé so sanh chi mang tinh chat u6c doan.

4.3 Gia tri ctia CT trong danh gia kha ning md cit dwoc ciia bénh
Ung thu da day duoc danh gia 1a khong con mé dugce co thé do cac
nguyén nhan chinh nhu bénh tién trién xa tai chd tai vung, gieo ric
phuc mac hoac bénh di can xa.

Trén hinh anh CT, di cin gan van c6 thé bi bé sot. Ty 1& phat hién tén
thuong giam khi duong kinh budu giam, véi ty 1€ phat hi€n udce tinh
khoang 72% d6i vai ton thwong c¢6 kich thudc 10-20 mm va 16% dbi
v6i ton thuong nhé hon 10 mm. Ngoai ra, mot nghién ctru gan day cho
thidy mot sb di can gan khi thiéu chit trong phan c6 thé bi bo sét, ciing
nhu cac ton thuong dudi vo bao, trong trudng hop gan nhiém md hoic
trong trudng hop xét nghiém duoc chi dinh khéng nhim danh gia ton
thuong ac tinh.

Gieo rac phuc mac van 1a mot yéu t6 kho chan doan trén cac phuong
tién hinh anh hoc va trong nhiéu truong hop, tinh trang nay c6 thé chi
phat hién duoc khi ndi soi 6 bung hodc md bung tham do. Péi véi gieo
rac phuc mac, trong nghién cttu nay, do nhay, do chuyén cua CT trong
chan doan gieo ric phic mac 1an luot 14 45,8% va 98,07%; Ty sb kha
di duong va 4m lan luot 1a 23, 757 va 0,55, theo thtr ty. Két qua cho
thiy d6 nhay cta CT trong chin doan gieo ric phiic mac khong cao.
Nhan dinh nay cia ching t6i ciing kha twong ddng véi cac tac gia khac
Dbi voi bénh khong cit duoc khi budu xam nhap rong tai chd (T4b),
khao sat nay ghi nhan gia tri tién doan am (khong c6 T4b) dat 79,18%.
Tuong ty voi bién sb di can xa hoac gieo ric phuc mac, gia tri tién

doan am (khong co di can xa va gieo rac phiic mac) 1a 91,46%. Theo
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bao cdo cua mot nhom tac gia Canada khao sat trén 2414 bénh nhan
ung thu da day, gia tri ti€n doan 4m cua hinh anh CT trong phat hi¢n
budu xam nhap tai chd 1a 86,9% (n=536). Déi véi di can hach, gia tri
tién doan 4m cua CT 1a 43,3 (n=450). Trong sb cac bénh nhan dwoc
md tham do, gia tri tién doan 4m cua CT 1a 52,3% (n=407). S& di c6
su khac biét trong gia tri tién doan am khi khao sat yéu td di cin xa
hodc gieo ric phuc mac gitra khao sat cua ching toi va nhém tac gia
ndy c6 1& do mau ciia chung t6i da dugc loc bo bét cac trudng hop mé
bung thim do ngay tir ban diu khi c6 cac biéu hién nghi ngd bénh tién
trién xa. Ngoai ra du sao trén thuc t& c6 nhiéu truong hop buéu trén
CT bi coi la khong mé duoc tan géc vi da dinh hodc da xam nhiém
vao co quan ké cin nhung bénh van co thé cit duoc khi phiu thuat.
Han ché trong nghién ciru nay: Nghién ciru nay c6 4 han ché sau:
(1) Nha hinh anh hoc biét chian doan bénh 13 ung thu da day. Do dé ty
1& phat hién ung thu da day c6 thé vuot qua udc lugng.

(2) Tiéu chudn T4b cho bénh khong cit dugc c6 thé sai vi nhidu trudng
hop T4b bénh van co thé cét duoc.

(3) Chua ghép cip vi tri chinh x4c ctia hach trén CT va khi phau thuat
(4) Vé mit phau thuat, mau ctia ching t6i khong hoan toan dong nhat
(5) Vé mit bénh hoc, chung t6i chwra khao sat duoc sy xam nhap mach

mau va mach bach huyét cua budu.
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KET LUAN

Qua nghién ctru 359 bénh nhan, dugc chup CT trude mo va
duoc phau thuat véi muc dich triét dé, nghién ctru ghi nhan:
1. Trong xép loai bénh va phan giai doan ciia bénh

Trong chin doan budu nguyén phat, CT phat hién duoc budu
trong da s6 (98,9%) cac trudng hop. Trong xép loai budu nguyén phat,
ty 1& chan doan chinh xac chung 51,13%.

Trong chan doan di can hach, CT ¢6 do nhay, do chuyén, do
chinh x4c, pLR, nPR 1an luot 12 48,4%; 88,2%; 63,75%; 0,55; 0,58;
theo thir ty. S6 lugng hach di cin va kich thude budu la cac yéu t6 lién
quan c6 y nghia voi kha ning chan doan cua CT.

Chén doan tinh trang gieo ric phic mac trén CT c¢6 d6 nhay
va d6 chuyén cua lan luot 1a 45,8% va 98,1%; d6 chinh xac 91,1%.
D6 twong hop v6i nhan dinh khi phiu thuat 13 0,53. Ddi voi chan doan
di can gan, d0 nhay va do chuyén lan luot 1a 44,4% va 99,7%; d6 chinh
xac 1a 98,3%; d6 tuong hop ctua CT 1a 0,56.

Trong xép giai doan bénh, néu tinh chung, d6 chinh xac cia
CT chi dat 49,85% v&i hé s6 twong hop 1a 0,34.

Khong c6 sy khac biét vé kha ning phét hién budu ciing nhu
xép loai budu chinh x4c giita hai phuong phép lam cing da day.
2. Gia tri ctia CT trong viéc tién doan kha niing md cat dwoc cia

ung thw da day
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Trong d4nh gia kha nang cit dugc da day mang tinh triét dé, CT c6 do
nhay 93%, dd chuyén 64,4%, d6 chinh xac 87,2%.

KIEN NGHI

Qua két qua nghién ctru va khao sat y van, chiing t6i xin manh
dan dua ra mot s6 khuyén nghi sau

Can lam cang da day khi chup CT dé danh gia trudc mo ung
thu da day. C6 thé 1am cang da day bang chat khi hodc nuéc.

Béc si 1am sang néu c6 thé duoc thi nén cung cip mot vai
thong tin cu thé vé ton thuong dugc nhan dinh béng noi soi cho nha
hinh anh hoc. Nguoc lai nha hinh anh hoc nén cho y kién chi tiét hon
vé d6 xam nhép cua budu. Cac trudng hop chua 1 can ¢ sy thao luan
truc tiép giita bac si 1am sang va hinh anh hoc.

CT rat co gi tri trong viéc danh gia kha nang cit duoc ciia
bénh, tuy nhién van khong dugc hoan toan cin ctr vao hinh anh CT dé
tir chéi phiu thuét cho bénh nhan. Moi trudng hop chua rd rang vé kha
nang cit duoc ctia bénh trén CT nén duoc khao sat béng ndi soi & bung
hodc m& bung thim do vi phau thuat van 1a co hdi chita khoi duy nhat

cho loai bénh 1y nay.
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