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TÓM TẮT NHỮNG KẾT LUẬN MỚI CỦA LUẬN ÁN
1. Kết quả ngắn hạn và trung hạn của nghiên cứu: Không có tử vong bệnh viện và trung hạn. Không có trường hợp mổ lại. 96% trường hợp van hai lá hoàn toàn không hở hoặc hở nhẹ độ 1. 100% bệnh nhân sau mổ 1 tháng có nhịp xoang và NYHA I-II.
2. Sự cải thiện cấu trúc và chức năng thất trái: Thể tích cuối tâm thu và tâm trương thất trái cải thiện. Đường kính thất trái cuối tâm trương cải thiện từ 57,5mm còn 50,1mm. Khối lượng cơ thất trái từ 262g giảm còn 210,8g trong quá trình theo dõi. Ở Viện Tim TP. Hồ Chí Minh, “Điểm chuẩn” là kỹ thuật được áp dụng thường quy và giúp đào tạo cho các phẫu thuật viên mới sửa sa van hai lá sử dụng dây chằng nhân tạo. Nên kết hợp Cắt đốt điều trị rung nhĩ (Cox) khi có kèm theo rung nhĩ. 
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SUMMARY OF NEW FINDINGS

1. Short-term and long-term follow-up: 100% survival and free from re-operation. 96% no recurrent or residual mitral valve regurgitation. All of the patients had sinusal rhythm and heart function of NYHA I –II. 
2. The improvement of left ventricle morphology and function: Well recovered end-systolic and diastolic left ventricle volume. Diastolic left ventricular diameter improved from 57.5mm to 50.1mm and left ventricular mass reduced from 262g to 210,8g during post-operation following-up. In Heart Institute of Ho Chi Minh city, “Reference Point” Method is a routine technique and helps to train new surgeons  about mitral valve repair applying neo-chordae for mitral regurgitation. Cox-Maze procedure is also carried on in cases of atrial fibrillation.
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